
برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

 

چگونه تشخیص دهیم یک سوال مشکل مهارتی داشته است یا آموزشی

شما باید این سوال ها را در خانه و بدون در نظر گرفتن زمان دوباره حل کنید. اگر توانستید به پاسخ صحیح برسید پس

مشکل شما مهارتی است اما اگر باز هم نتوانستید به جواب برسید پس مشکل شما آ موزشی است. حتما در حین آزمون

نکته برداری داشته باشید و آنها را به صورت درس به درس کنار هم بگذارید. بعد از تحلیل آزمون و مشخص کردن مباحث

مشکل دار اگر نتوانستید آن ها را پوشش دهید حتما آن مباحث را در فرم ایستگاه جبرانی مباحث برای رفع اشکال آن ها در

آینده وارد کنید. روز جمعه بعد از آزمون هم می تونید مباحثی رو که مشکل داشتید رفع اشکال کنید تا پرونده این آزمون

؟!بسته بشه

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

اینجا مجموع ساعت مطالعه در هفته
براى این درس رو بنویس

اینجا مجموع تعداد تست هایى که در هفته
براى این درس کار کردى رو بنویس

اینجا کل ساعت مطالعه ات
در هفته رو بنویس

اینجا کل تست هایى که
در هفته کار کردى رو بنویس

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

زمان

کلاس
اینجا کلاسى که
شرکت میکنى
رو بنویس

اینجا مجموع ساعت هایى که
سر کلاس بودى رو بنویس

اینجا تست هایى که براى مرور شبانه
انجام دادى رو بنویس

مرورشبانه

تستزمان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان
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فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان روز هفته

اینجا لقمه انتخابى براى
مطالعه این درس

رو بنویس

اینجا مدت زمانى رو که براى مطالعه
این درس وقت گذاشتى رو بنویس

اینجا تعداد تست هایى رو که براى
این درس کار کردى رو بنویس

اینجا مجموع تست هایى رو
کار کردى بنویس

اینجا مجموع ساعت
مطالعه رو بنویس

اینجا ساعت بیدار شدنت
رو بنویس مثلا 8 صبح

اینجا ساعت خوابیدنتو
بنویس مثلا 11 شب

راهنمای پلتفرم مطالعاتی



لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

حسابان

دور دومدور اول مرحله آزمون

تیر 22

 پایه دهم ، فصل  1، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  1

 پایه دهم ، فصل  3، درس  1 و 2

 پایه دهم ، فصل  1، درس  3 و 4

 پایه دهم ، فصل  3، درس  3 و 4

لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

شیمی

دور دومدور اول مرحله آزمون

تیر 22

 پایه دهم ، فصل  1، صفحۀ 5 تا  8

 پایه دهم ، فصل  2، صفحۀ 55 و 56

 پایه دهم ، فصل  2، صفحۀ 62 تا 64

 پایه دهم ، فصل  1، صفحۀ 10 تا  13
 پایه دهم ، فصل  1، صفحۀ  15

 پایه دهم ، فصل  1، صفحۀ 30 تا  34
 پایه دهم ، فصل  1، صفحۀ  40 و 41

لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

هندسه

دور دومدور اول مرحله آزمون

تیر 22

 پایه دهم ، فصل  1، درس  1

 پایه دهم ، فصل  2، درس  1

 پایه دهم ، فصل  1، درس  2

 پایه دهم ، فصل  2، درس  2

 پایه دهم ، فصل  2، درس  3

6 پایه دهم ، فصل  2، درس  4

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

فیزیک

دور دومدور اول مرحله آزمون

تیر 22

 پایه دهم ، فصل 1،صفحۀ  1 تا  13

 پایه یازدهم ، فصل 1،صفحۀ 2 تا 16

 پایه یازدهم ، فصل 1،صفحۀ 17 تا 27

 پایه دهم ، فصل 1،صفحۀ 14 تا  آخر فصل

لقمه

1

2

3

نام مبحث

آمار و احتمال

دور دومدور اول مرحله آزمون

تیر 22

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس 3

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  2

آزمون 22 تیر

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت
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جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 5
دور اول

لقمه 6
دور اول

آزمون 22 تیر

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
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تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟
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تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟
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چقدر به هدفت نزدیک شدی؟
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چقدر به هدفت نزدیک شدی؟
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تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟
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تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته
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جمع بندی کلآمار کل هفته
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جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من
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مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
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تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
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تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
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تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

لقمه 1و2
دور دوم

لقمه 1و2
دور دوم

لقمه 3و4
دور دوم

لقمه 5و6
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

آزمون 22 تیر

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



آزمون 5 مرداد

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

حسابان

دور دومدور اول مرحله آزمون

5مرداد

 پایه دهم ، فصل 4، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  2 و 3

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  4 و 5

 پایه دهم ، فصل  4، درس  3

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

هندسه

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه دهم ، فصل  3، درس  1

 پایه دهم ، فصل  4، درس  1

 پایه دهم ، فصل  3، درس  2

 پایه دهم ، فصل  4، درس  2

5مرداد

لقمه

1

2

3

نام مبحث

آمار و احتمال

دور دومدور اول مرحله آزمون
 ریاضی پایه دهم ، فصل  6، درس  1

 ریاضی پایه دهم ، فصل  6، درس  2

 ریاضی پایه دهم ، فصل  6، درس  3

5مرداد

لقمه

1

2

3

4

5

6

نام مبحث

فیزیک

دور دومدور اول مرحله آزمون

 پایه دهم ، فصل 2،صفحۀ  24 تا  31

 پایه دهم ، فصل 2،صفحۀ  32 تا  39

 پایه یازدهم ، فصل 1،صفحۀ 27 تا  آخر فصل

 پایه یازدهم ، فصل 2،صفحۀ 45 تا 51

 پایه یازدهم ، فصل 2،صفحۀ 51 تا 61

 پایه دهم ، فصل 2،صفحۀ 40 تا  آخر فصل
5مرداد

لقمه

1

2

نام مبحث

شیمی

دور دومدور اول مرحله آزمون

5مرداد
 پایه دهم ، فصل 2،صفحۀ  77 تا  81

 پایه یازدهم ، فصل 1،صفحۀ 22 تا 24



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته
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جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

آزمون 5 مرداد

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 6
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 1
دور دوم

لقمه 2
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 3
دور اول



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته
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پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 5 مرداد

لقمه 2
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 2و3
دور دوم

لقمه 5و6
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



آزمون 19 مرداد

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

حسابان

دور دومدور اول مرحله آزمون

19مرداد

 پایه دهم ، فصل 2، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  4، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  4، درس  3 و 4

 پایه دهم ، فصل  2، درس  3

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

شیمی

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه دوازدهم ، فصل  1، صفحۀ  1 تا  6

 پایه یازدهم ، فصل  1، صفحۀ  30 تا  36

 پایه یازدهم ، فصل  1، صفحۀ  36 تا  38

 پایه یازدهم ، فصل  1، صفحۀ  38 تا  42

19مرداد

لقمه

1

2

3

نام مبحث

هندسه

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  2

 پایه یازدهم ، فصل  1، درس  3

19مرداد

لقمه

1

2

3

نام مبحث

آمار و احتمال

دور دومدور اول مرحله آزمون
 ریاضی پایه دهم ، فصل  7، درس  1

 ریاضی پایه یازدهم ، فصل  2، درس  1

 ریاضی پایه یازدهم ، فصل  2، درس  2

19مرداد

لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

فیزیک

دور دومدور اول مرحله آزمون

 پایه یازدهم ، فصل  2، صفحۀ 61 تا  69

 پایه یازدهم ، فصل 2، صفحۀ 70 تا  آخر فصل

 پایه دوازدهم ، فصل  1، صفحۀ 2 تا 6

 پایه دهم ، فصل  3، صفحۀ  53 تا  63

 پایه دهم ، فصل  3، صفحۀ  64 تا  آخر فصل

19مرداد



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 19 مرداد

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 3
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 19 مرداد

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



آزمون 2 شهریور

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

حسابان

دور دومدور اول مرحله آزمون

2شهریور

 پایه دهم ، فصل 5، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  3 و 4

 پایه دهم ، فصل  5، درس  3

لقمه

1

2

3

نام مبحث

شیمی

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  2، صفحۀ  68 تا  70

 پایه یازدهم ، فصل 2، صفحۀ 82

 پایه یازدهم ، فصل  3، صفحۀ  107 تا  113
2شهریور

(به غیر از پلی استر ها)

لقمه

1

2

نام مبحث

هندسه

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  2
2شهریور

لقمه

1

2

3

نام مبحث

آمار و احتمال

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  3

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس  4

2شهریور

لقمه

1

2

3

4

5

6

نام مبحث

فیزیک

دور دومدور اول مرحله آزمون

 پایه دوازدهم ، فصل 1،صفحۀ  2 تا  13

 پایه دهم ، فصل 4،صفحۀ  83 تا  95

 پایه دهم ، فصل 4،صفحۀ  96 تا  110

 پایه دهم ، فصل 4،صفحۀ 111 تا  آخر فصل

 پایه یازدهم ، فصل 3،صفحۀ 83 تا 93

 پایه یازدهم ، فصل 3،صفحۀ 94 تا  آخر فصل

2شهریور



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 2 شهریور

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 6
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 2 شهریور

لقمه 1 و 2
دور دوم

لقمه 2 و 3
دور دوم

لقمه 5 و 6
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

حسابان

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  5، درس  1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  5، درس  3 و 4

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس 3

 پایه یازدهم ، فصل  5، درس 5

23شهریور

لقمه

1

2

3

نام مبحث

شیمی

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه دهم ، فصل  3، صفحۀ  95 تا  96

 پایه دهم ، فصل  3، صفحۀ  98 تا  103

 پایه دهم ، فصل  3، صفحۀ  113 تا  115

23شهریور

لقمه

1

2

3

4

5

6

7

نام مبحث

آمار و احتمال

دور دومدور اول مرحله آزمون

23شهریور

 ریاضی دهم ، فصل  7، درس  2

 ریاضی دهم ، فصل  7، درس  3

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  2

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  3

 پایه یازدهم ، فصل  4، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  4، درس  2

لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

فیزیک

دور دومدور اول مرحله آزمون

23شهریور

 پایه دهم ، فصل  5، صفحۀ  127 تا  138

 پایه یازدهم ، فصل  4، صفحۀ  109 تا  117

 پایه دوازدهم ، فصل  1، صفحۀ  2 تا  15

 پایه یازدهم ، فصل 4، صفحۀ 118 تا  آخر فصل

 پایه دهم ، فصل  5، صفحۀ  139 تا  آخر فصل

لقمه

1

2

3

4

نام مبحث

هندسه

دور دومدور اول مرحله آزمون
 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  1

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  2

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  3

 پایه یازدهم ، فصل  3، درس  4

23شهریور

آزمون 23 شهریور

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

 آزمون 23 شهریور

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 1
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 2
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 3
دور اول

لقمه 4
دور اول

لقمه 4
دور اول



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 23 شهریور

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 1
دور دوم

لقمه 4
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 5
دور اول

لقمه 6
دور اول

لقمه 7
دور اول

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 2
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 2
دور دوم



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 23 شهریور

لقمه 3
دور دوم

لقمه 3
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 4
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

لقمه 5
دور دوم

لقمه 6
دور دوم

لقمه 7
دور دوم

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



آزمون 6 مهر

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

لقمه

1

2

3

4

5

6

7

نام مبحث

حسابان

بازیابی مرحله آزمون

مهر 6

 پایه دهم ، فصل  1

 پایه دهم ، فصل  3

 پایه یازدهم ، فصل 1 پایه دهم ، فصل  4

 پایه یازدهم ، فصل 2 پایه دهم ، فصل  5

 پایه یازدهم ، فصل 3

 پایه یازدهم ، فصل 5

/

/ پایه یازدهم ، فصل 4 پایه دهم ، فصل  2

/

لقمه

1

2

3

4

5

6

7

نام مبحث

هندسه

بازیابی مرحله آزمون

مهر 6

 پایه دهم ، فصل  1

 پایه دهم ، فصل  2

 پایه دهم ، فصل  3

 پایه دهم ، فصل  4

 پایه یازدهم ، فصل 1

 پایه یازدهم ، فصل 2

 پایه یازدهم ، فصل 3

لقمه

1

2

3

4

5

نام مبحث

آمار و احتمال

بازیابی مرحله آزمون

مهر 6

 پایه دهم ، فصل  6
 ریاضی دهم ، فصل  7، درس 1

 ریاضی دهم ، فصل  7، درس 2 و 3

 پایه یازدهم ، فصل 1

 پایه یازدهم ، فصل  3 و 4

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس 1 و 2

 پایه یازدهم ، فصل  2، درس 3 و 4



آزمون 6 مهر

برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

لقمه

1

2

3

4

5

6

7

8

9

نام مبحث

فیزیک

بازیابی مرحله آزمون

مهر 6

 پایه دهم ، فصل  1

 پایه دهم ، فصل  2

 پایه دهم ، فصل  3

 پایه دهم ، فصل  4

 پایه دهم ، فصل  5

 پایه یازدهم ، فصل 1

 پایه یازدهم ، فصل 2

 پایه یازدهم ، فصل 3

 پایه یازدهم ، فصل 4

لقمه

1

2

3

4

5

6

نام مبحث

شیمی

بازیابی مرحله آزمون

مهر 6

 پایه دهم ، فصل  1

 پایه دهم ، فصل  2

 پایه دهم ، فصل  3

 پایه یازدهم ، فصل 1

 پایه یازدهم ، فصل 2

 پایه یازدهم ، فصل 3



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 6 مهر

لقمه 1
بازیابی

لقمه 1
بازیابی

لقمه 2
بازیابی

لقمه 2
بازیابی

لقمه 2
بازیابی

لقمه 2
بازیابی

لقمه 3
بازیابی

لقمه 3
بازیابی

لقمه 3
بازیابی

لقمه 3
بازیابی

لقمه 4
بازیابی

لقمه 4
بازیابی

لقمه 4
بازیابی

لقمه 5
بازیابی

لقمه 6
بازیابی

لقمه 2
بازیابی

لقمه 1
بازیابی

لقمه 1
بازیابی

لقمه 1
بازیابی

لقمه 3
بازیابی

لقمه 4
بازیابی

لقمه 5
بازیابی



برنامه مطالعاتی ویژه تابستان

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

آزمون 6 مهر

لقمه 4
بازیابی

لقمه 5
بازیابی

لقمه 5
بازیابی

لقمه 5
بازیابی

لقمه 7
بازیابی

لقمه 7
بازیابی

لقمه 7
بازیابی

لقمه 6
بازیابی

لقمه 6
بازیابی

لقمه 6
بازیابی

لقمه 8
بازیابی

لقمه 9
بازیابی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی

فرصتی برای
 مرور و رفع اشکال

آزمون و
تحلیل آزمون

مرور و جمع بندی



برنامه مطالعاتی تابستان خودت رو بنویس

نقاط نیاز به کار بیشتر این هفتهنقاط مثبت در این هفته

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

فیزیکشیمیآمار و احتمالهندسهحسابان

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

یکشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

دوشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

سه شنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

چهارشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

پنجشنبه

ری
دا

بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

تستزمانتستزمانتستزمانتستزمانتستزمان

جمعه
ری

دا
بی

ب
وا

خ
عه

طال
م

ت
س

ت

جمع بندی کلآمار کل هفته

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

جمع بندی کلجمع بندی کل

تستزمانتستزمان

روز هفته
چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

چقدر به هدفت نزدیک شدی؟

12345
هدف من

تستزمان

مرورشبانهکلاس

تستزمان

یک پیام مثبت برای خودت بنویس

 آزمون


