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دقن هوجو فیرعت

چیه نودب و هنازور یاهتخادرپ و اه تفایرد هیلک رد هک روشک جیار لوپ زا تسا ترابع دقن یدوجوم

دریگ یم رارق هدافتسا دروم یطرش

دقن یدوجوم تیمها

یدوجوم نیا هکددرگیم سکعنم همانزارت رد یراج یاهییاراد هدنهد لیکشت ملق نیلوا ناونع هب دقن یدوجوم

و تامدخ و لااکدیرخ تردق فرعم اریز ، دنتسه هسسوم ره یاهباسح نیرتمهم زا نآ هب طوبرم یاهباسح و

دنراد تبقارم و لرتنک صاخ یاه هویش هب زاین نیا ربانب دنشاب یم اهیهدب تخادرپ تردق زین



دقن هوجو لرتنک و تبقارم یاه هویش

ددرگ ارجا و نیودت یدقن یاهتخادرپ و اهتفایرد یارب یصخشم همانرب

دشابن هلماعم کی لحارم ماجنا راد هدهع ییاهنت هب یدرف چیه: اهتیلوئسم کیکفت

رتافد رد گنرد نودب یدقن یاهتخادرپ و اهتفایرد یمامت تبث

یکناب باسح هب زور نایاپ رد اهتفایرد یمامت زیراو

دنشاب لسسم هرامش یاراد دیاب ، هرداص یاهکچ و دقن تفایرد یاهدیسر

و هتبثم دانسا رب ینتبم و هطوبرم نیلوئسم یاضما و دییات اب دیاب (ییزج یاهتخادرپ زج هب) اهاهتخادرپ هیلک
ددرگ ماجنا کچ رودص هلیسوب

ددرگ یریگ یپ و مولعم تریاغم هنوگ ره و هدش هداد تقباطم یعقاو یدوجوم اب دقن هوجو یاهباسح

یکناب تریاغم تروص هیهت



دقن هوجو
ددرگ یم یدنب هقبط ریز عاونا هب  یلک روطب دقن هوجو:

کناب

ره رد و دوش یم هدرپس کناب دزن فلتخم لیلاد هب هک یغلابم
هدافتسا نآ را دناوت یم یطرش و دیق چیه نودب نآ بحاص هظحل

.دنک

نادرگ هاوخنتقودنص

ای تکرش رمتسم و ییزج یاهتخادرپ یارب هک یهوجوتیلاعف لحم ای تکرش قودنص رد دوجوم دقن هوجو
دشاب یمراد هاوخنت ناونع هب یدرف دزن رد هسسوم



یکناب باسح

تمسق و تسا ریذپان بانتجا رما کی، یزورما یراجت تاسسوم رد یکناب متسیس زا هدافتسا

کناب رد یاذگ هدرپس عاونا نیرت جیار هکدریذپ یم ماجنا کناب قیرط زا اهتخادرپ و اهتفایرد مظعا

:زا دنترابع

هنسحلا ضرق زادنا سپ هدرپس

راد تدم هدرپس

یراج هنسحلا ضرق هدرپس



یکناب باسح تروص

تفایرد و کچ رودص و دوش یم هتفگ کناب هب زیراو نآ هب هک کناب هب هجو تخادرپ لمع ره اب

هسسؤم .دریذپ یم تروص ییاه شنکارت ،دوش یم هتفگ تشادرب نآ هب هک کناب زا نآ هجو

دزن باسح یسررب هب زاین اه کناب ای کناب دزن دوخ یگنیدقن تیعضو یریگیپ و لرتنک یارب

ینامز ره ای و هناهام ،یگتفه ،هنازور تروص هب اه کناب لمع نیا ماجنا یارب و دراد ار کناب

و میظنت هب مادقا ،دنیامن هئارا ار باسح تروص لاسرا رب ینبم یبتک تساوخرد نایرتشم هک

یراج باسح تایلمع ، یکناب باسح تروص .دیامن یم نانآ هب باسح تروص لیوحت و پاچ

خیرات زا) نیعم ینامز هزاب کی رد ار کناب دزن یرتشم…… خیرات ات……… دنک یم شرازگ (..

هب شرازگ نيا كناب باسح تروص» .تسا فورعم



ار یرتشم باسح هدش تفایرد غلابم یازا هب ، دنراذگ یم تناما هب نانآ دزن صاخشا هک یغلابم هب تبسن اه کناب
،دیامن تشادرب دوخ باسحزا فلتخم یاه شور هب ای و رداص کچ یرتشم هاگره هک تسا یهیدب و هدومن راکناتسب

دیامن یم راکهدب ار یرتشم باسح و هداد ماجنا تخادرپ،کچ غلبم یازا هب کناب

کناب باسح تروص

**               یزیراو هوجو هیلک

راکناتسب)

**                      باسح بحاص طسوت) اه تشادرب هیلك

كناب ينوناق ياه تشادرب اي

راكهدب)

كناب باسحتروص رتافدرد كناب باسح

راكناتسب نوتس
كناب باسحتروص

باسح راكهدب نوتس
رتافد رد كناب
هسسوم

رتافد رد كناب باسح كناب باسح تروص

راكناتسب نوتس
رتافد رد كناب باسح

هسسؤم

راكهدب نوتس
كناب باسحتروص

کناب دزن یرتشم باسح هدنام
راکناتسب هدنام یاراد هراومه

.تسا

رتافد رد کناب باسح هدنام
هراومه اهتکرش و تاسسوم
.تسا راکهدب هدنام یاراد



یكناب تریاغم تروص

لک رتفد هدنام نیب ینعی یکناب تریاغم و لماع ود نیب نتشاد فلاتخا( ندوب مه ریغ) ینعی تریاغم

ف لاتخا صخشم ینامز هدودحم کی رد کناب زا هدش ذخا باسح تروص اب کناب باسح (نیعم)

دشاب هتشادن قیبطت رگیدکیاب و دشاب هتشاد دوجو

و كناب رتافد رد روكذم باسح و باسح هدنراد رتافد رد كناب باسح نیب ترياغم ليلاد نییعت يارب

كناب باسحتروص اب باسح هدنراد كرادم تسا مزل ،فرط ود زا كي ره يلامتحا تاهابتشا حلاصا

جياتن ،فلتخا دراوم نییعت و قیبطت زا سپ .ددرگ صخشم نیبامي ف تافلاتخا و هدش هداد تقباطم

ناونع تحت باسحتروص كي رد ، اه نآ دروم رد لمع هوحن و هلصاح يكناب ترياغم تروص»

.ددرگ يم میظنت



تریاغم زورب لیلاد نیرتمهم

کناب طسوت راکناتسب هیملاعا لاسرا مدع و کناب هب هدش هئارا هتفس ای کچ هجو لوصو

کناب زا باسح تروص ذخا خیرات ات کناب هب عفن یذ طسوت هرداص کچ هئارا مدع

هیملعا لاسرا مدع و کناب طسوت هسسؤم باسح زا لیلاد ریاس ای و دزمراک ناونع هب یغلابم تشادرب
راکهدب

تروص رد نآ جرد مدع و هسسؤم طسوت یرادا تقو نایاپ رد هسسؤم یراج باسح هب دقن هجو زیراو
کناب زا یتفایرد باسح

کناب طسوت هسسؤم باسح زا هجو تشادرب ای و زیراو رد هابتشا

هسسؤم رادباسح طسوت هرداص یاه کچ و یزیراو یاه شیف ماقرا تبث رد هابتشا



یکناب تریاغم تروص میظنت و هیهت لحارم
نیعم رتفد هیهت
باسح (لکرتفد)

کناب

تروص ذخا
کناب زا باسح

تبث ماجنا
تایلمع
يحلاصا

تروص میظنت
یکناب تریاغم

دراوم نییعت
ف لاتخا
زاب ملاقا)

نییعت
هتسب ملاقا

نییعت
زاب ملاقا

تقباطم
نداد
اهباسح



زاب ملاقا

هتسب ملاقا

ملقا و ؛دشاب هتشاد قباطت کناب باسح تروصراکناتسب ملقا اب کناب باسح (نیعم) لک رتفد راکهدب ملاقا غلابم و کردم هرامش رگا
اهنآ هب و هداد رارق       تملع ود ره رانک دیامن تقباطم زین کناب باسح تروصراکهدب ملاقا اب کناب باسح (نیعم) لک رتفد راکناتسب

دوش یم هتفگ هتسب ملاقا 
.تسا هتفرگ رارق دییأت دروم و تسا کناب و هسسؤم رتافد رد دادیور نآ ندش لمع تسرد رگناشن هک

رس (نیعم) لک رتفد رد یملقا ایو دشابن تخاونکی کناب باسح تروص اب کناب باسح (نیعم) لک رتفد رد ملاقا غلبم و کردم هرامش رگا
هب دیاب و دوش یم هتفگ زاب ملاقا  ،دراوم هنوگ نیا هب ؛سکعربو دشاب هدشن جرد کناب باسح تروص رد یلو دشاب کناب باسح لصف 
فرط زا ای دشاب یم هسسؤم یوس زا فلاتخا نیا ددرگ نییعت و دوش صخشم نآ ندوبزاب لیلد و هتفرگ رارق یسررب دروم قیقد روط

دومن حلاصا ار نآ ات ،کناب





زاب ملقا رد یفلاتخا دراوم
• هتسد ود هب ناوت يم ار هسسوم ای تکرش لک رتفد و یکناب باسح تروص نیبزاب ملقا یفلاتخادراوم 

دومن میسقت

ماجنا يراجت دحاو رتافد رد هك يتایلمع
هدشن تبث كناب رتافد رد زونه يلو هتفرگ

:تسا

تبث و هدش ماجنا كناب رتافد رد هك يتایلمع
رتافد رد زونه يلو هتفرگ تروص زین هطوبرم

:تسا هدشن سکعنم يراجت دحاو

یهار نیب هوجو

یرادا تقو نایاپ رد یزیراو

تکرش رادباسح تاهابتشا

باسح زا کناب یاهتشادرب

کناب باسح هب صاخشا یزیراو

کناب رادباسح تاهابتشا

ماهس دوس یزیراو

قوعم یاهکچ



تسا هدشن هئارا کناب هب لوصو یارب هک هسسوم ای تکرش طسوت هرداص یاهکچ

تقو نایاپ رد یزیراو
یرادا

یلو هدش زیراو کناب هب هسسوم طسوت زور ینایاپ تاعاس رد هک هسسوم یاهیزیراو
،دنک یم تبث دعب زور خیرات هب کناب

تسا هدشن دقن زونه یلو هدش لیوحت کناب هب لوصو یارب هک یتفایرد یاهکچیهار نیب هوجو

دهد یم خر ملاقا لاقتنا رد هسسوم ای تکرش رادباسح طسوت هک یتاهابتشاتاهابتشا

قوعم یاهکچ



باسح زا کناب یاهتشادرب

کناب باسح هب صاخشا یزیراو

ماهس دوس یزیراو

تاهابتشا

رگید دراوم ای دزمراک تباب هسسوم باسح زا کناب یاهتشادرب

تکرش یراج باسح هب نایرتشم صخشمان ای صخشم یاه یزیراو
هدشن هئارا هسسوم هب نآ یراکناتسب هیملاعا هک

دشاب یم علاطا یب تکرش هک یکناب باسح هب ماهس دوس یزیراو

دهد یم خر ملاقا لاقتنا رد کناب رادباسح طسوت هک یتاهابتشا



یكناب تریاغم تروص میظنت یاه شور

باسح تروص هدنام زا ندیسر
رتفد هدنام هب کناب

هب رتفد هدنام زا ندیسر
کناب باسح تروص هدنام

یعقاو هدنام هب ندیسر شور

رگید هدنام هب هدنام کی زا ندیسر شور



یعقاو هدنام هب ندیسر شور هب یکناب تریاغم تروص میظنت

.تسا یکناب تریاغم تروص میظنت تلاح نیرت یقطنم ،یرادباسح یاه درادناتسا قبط شور نیا
تروص قبط کناب باسح هدنام ای تسا حیحص هسسؤم رتافد رد کناب باسح هدنام هکنیا صیخشت
م لاعا کناب باسح هدنام هرابرد ناوت یمن قیقد روط هب و تسین ریذپ ناکما ،کناب زا یلاسرا باسح

دیاب ؛ ود ره هدنام نایاپ رد .میزادرپ  یم هدنام ود ره یسررب هب نامز مه روط هب سپ .درک رظن
دوش یم هتفگ یسرتسد لباق هدنام ینعی یعقاو هدنام نآ هب هک ددرگ ناسمه و تخاونکی

•

هدينام هيب ندیيسر يارب دياب  ار كناب باسحتروص زاب ملاقا زا هتسد نآ ، يكناب تارياغم تروص میظنترد
سکعرب و .مینك  رسك اي هفاضا رتفد هدنام هب يعقاو

.مینك يم حیحصت اهنآ دوخ هب طوبرم تمسق رد ار (تكرش اي كناب) نیفرط زا كي ره تاهابتشا دروم رد
كيناب بايسح هدينام رد طقف هابتشا نيا ،دشاب هتفرگ تروص تكرش رتافد رد هابتشا رگا هك ينعم نيدب
هبايشم رويط هيب و . مینك حلاصا رتافد قبط هدنام رب ار نآ رثا دياب اذل و دراذگ يم رثا تكرش رتافد قبط
هابتشا نيا رثا دياب ، دشاب هدش هابتشا راچد تكرش يراج باسح اب هطبار رد دوخ تایلمع رد كناب رگا

مینک ظاحل كناب باسحتروص قبط كناب هدنام رد طقف ار



زاب ملاقا تاکن

ددرگ یم رسک کناب باسح تروص هدنام زا

ددرگ یم هفاضا کناب باسح تروص هدنام هب

ددرگ یم هفاضا رتفد هدنام هب

ددرگ یم رسک رتفد هدنام زا

راکناتسب زاب ملاقا
رتفد

راکناتسب زاب ملاقا
کناب باسحتروص

راکهدب زاب ملاقا
کناب باسحتروص

راکهدب زاب ملاقا
رتفد



تاهابتشا تاکن
کناب رادباسح

ددرگ یم رسک کناب باسح تروص هدنام زا

ددرگ یم هفاضا کناب باسح تروص هدنام هب

ددرگ یم هفاضا کناب باسح تروص هدنام هب

ددرگ یم رسک کناب باسح تروص هدنام زا

زا رتمک زیراو
تیعقاو

زا رتشیب تشادرب
تیعقاو

زا رتمک تشادرب
تیعقاو

زا رتشیب زیراو
تیعقاو



تاهابتشا تاکن
تکرش رادباسح

ددرگ یم رسک رتافد هدنام زا

ددرگ یم هفاضا رتافد هدنام هب

ددرگ یم هفاضا رتافد هدنام هب

ددرگ یم رسک رتافد هدنام زا

زا رتمک زیراو
تیعقاو

زا رتشیب تشادرب
تیعقاو

زا رتمک تشادرب
تیعقاو

زا رتشیب زیراو
تیعقاو



یریگ هجیتن و یدنب عمج

عمج همادا رد هصلاخ تروصب جیاتن هدش نایب بلاطم هب هج وت اب

تسا هدیدرگ یدنب



 تروص تریاغمكنابیعقاو هدنام شور هب ی

تكرش رتافد قبط يراج باسح هدنام

)كناب باسحتروص راكناتسب زاب ملاقا)   دوش یم هفاضا:

نایرتشم یاهیزیراو
صخشمان یاهیزیراو
ماهس دوس یزیراو

تیعقاو زا رتمک یزیراو
تکرش رادباسح تاهابتشا

تیعقاو زا رتشیب تشادرب

)كناب باسحتروص راكهدب زاب ملاقا)   : دوش یم رسک

دزمراک هنیزه
یتشگرب یاهكچ

تیعقاو زا رتشیب یزیراو
تکرش رادباسح تاهابتشا

تیعقاو زا رتمک تشادرب

هسسوم رتافد راكهدب زاب ملاقا)   :دوش یم هفاضا

یهار نیب هوجو

یرادا تقو نایاپ یزیراو

تیعقاو زا رتمک یزیراو
كناب رادباسح تاهابتشا

تیعقاو زا رتشیب تشادرب

کناب باسحتروص قبط يراج باسح هدنام

هسسوم رتافد راكناتسب زاب ملاقا)  : دوش یم رسک

قوعم یاه كچ

یهار نیب یاه كچ

تیعقاو زا رتشیب یزیراو
كناب رادباسح تاهابتشا

تیعقاو زا رتمک تشادرب



كناب باسح تروص هدنام هب هسسؤم رتافد هدنام زا ندیسر شور هب یكناب تریاغم تروص

تكرش رتافد قبط يراج باسح هدنام

)كناب باسحتروص و رتفد باسح راكناتسب زاب ملاقا :دوش یم هفاضا 

یهار نیب هوجو

یرادا تقو نایاپ یزیراو
دزمراک هنیزه

یتشگرب یاهكچ
كناب رادباسح تاهابتشا000

)كناب باسحتروص و رتفد باسح راكهدب زاب ملاقا)  :دوش یم رسک

قوعم یاه كچ

یهار نیب یاه كچ
نایرتشم یاهیزیراو
صخشمان یاهیزیراو
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