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  »چي وقف عام است بر گسترش دانش و آموزشو درآمدهاي بنياد علمي آموزشي قلمهاتمام دارايي« 



  
      

      

    
          

     

       

     
         

          

           

    
         

        

               

              

           
  

    

    

                  

             

                

        

              

           

             

             
   

           

     

    

    

   ::   

    

    
  



5 1401             :3  

  
  

11-»2«  ) 98(
        = −3 

= 1501:  .  
  = −150 147 144 3  

  = + = + × − =34 150 34 3 4835 1 35  

  = + − = +2 11 12 2  

  = × +
35 150 4835 2  

  = × =
35 198 34652  

  )   )3   (70(  
----------------------------------------------  

2-»3«  )   93(
:       

  = + = × + =
7 7182 2 6 182 2 3 1827 1 12 2

2 pH n¼T¨IÎ

  

+ = =
1823 261 7  

= + =54 7 548 1  

  
− − = −+ =× −

+ =+ =

3 263 261 11
7 547 54 11

  

  = = =
284 28 74  

= 7       :  
  + = + = = − =3 26 3 7 26 26 21 51 1 1  

  )   )3  (  6970(  
----------------------------------------------  

3-»2«  ) (
      = ++1  

     =      .

= 15= −1111     −
=

−
  :    

  
− − −

= = = − = = −
−

11 111 5 2 211 5 6  

  
=−= + = ⎯⎯⎯→ =21 4 1 95 1 1  

  = × + × − =
5 2 9 4 2 255 2  

  )   )3 (  6972(  
----------------------------------------------  

4-»3«  (  )
     .         

−= 11    :
  − = − = − =5 43 3 1 36 2 1 1 1  

  − = − = − =9 851 51 1 5110 2 1 1 1  
              

           
:  

  
− − +−

= = =
− − −

8 4 481 1 151 11 17 174 4 431 1 11
  

  + = = = = ±4 4 41 17 16 2 2  

    20
12

        

−=:  

  = = = =20 8 4 2 216 256
12

  

  )   )3 ( 7478(  
----------------------------------------------  

5-»2«  (  )
   = 4 5     .   

= + −2 112    ≠ 0 
    .

          
       .       

.  
  = =0 4 51  

  = 1
1

  

  )   )3   (6972(  
----------------------------------------------  

6 -»4«  ) (
           

  + =1  .
   = − 5= 16= 4= 2:    

  
÷+ += = = ⎯⎯→ =

− − −
16 16 161 4 12 32 25 5 5  

  − = =2 10 10  
    − =5 5=16 160  . 

:  
  5 10 20 40 80 160  

   :       
  + =80 10 90  

  )   )3 ( 7478(  
----------------------------------------------  

7-»2«  )(
       :

  = = = = =
2 1 1 13 1 385 3 8 26 1

  

)   3(



5 1401             :4  

  = = × = =
134 4 4 324 1 1 18  

:         

  = = × = × =
1 1 17 732 328 1 2 128 4  

  )   )3(  7478(  
----------------------------------------------  

8-»3«  ) (

   =2 . 
            

. :
  =25 2 11  

  1:  
  + = + +24 101 1 1  

  + + = + +2 2 2 28 16 11 101 11 1  

  − = − =23 6 0 3 2 01 1  

  
=
=
0

21
¡ ¡ ù

¡ ¡
  

 :  = = 121 2  
:    

  
=

= + ⎯⎯⎯→ = = =1 25 7 14 2 46 1 1  
     :      

  = × + ×
10 2 4 9 210 2  

  = × =5 26 13010  
  )   )3  (   6978(  

----------------------------------------------  
9-»1«  ) (

     20 .    80
8 =  0 0 8100          

:      
  × ×2 000 000 2 000 000 0 8 2 000 000 0 8

kÄoi Iw »H Iw pH k÷M

  

  :    

  × = × =
51232 000 000 0 8 2 000 000 1 024 0001000  

  )   )3(  7478(  
----------------------------------------------  

10-»1«   )(
            
:

  = = 52 1 6 1  

  = = = =
646 4 416 1642

  

     > 0.  

  >
= ⎯⎯⎯⎯⎯⎯→ = +

02 2H¼w ÆoÎ  
= = 21= = =2 83 1= = =3 164 1

= = =4 325 1  
  

+ + −
= = =

− − −
2 8 10 5

16 32 16 8  
  )   )3(  7478(  

----------------------------------------------  

  
  

11-»3«  (  )
               

:  .
  − = = =2 2 8 2 10 5  

  = + = + = =3 1 3 5 1 6 2  
  = + = + =

74 5 2 4  
  )   )2  (  2533(  

----------------------------------------------  
12-»2«  (   )

      2    
  :  .         

  − = = − = = − = =1 0 1 1 1 2 2 4 0 2  
+ − = + − × = − = −2 1 2 2 2 3 4 1

  )   )2  (  2533(  
----------------------------------------------  

13-»1«  (  )
           
.

  + = =
+ = = −

− = =
4 1 13 34 1 13 2 2 13 15  

  2:  .     
  − = =3 6 0 2  

  − = =5 0 5  
  + + +

= = =
3 15 5 2 25 6 254 4    

  )   )2 (   2533(  
----------------------------------------------  

14-»2«  (  )
    :       

  ≥⎯⎯⎯⎯→ = + =1 1 21 3 1 1 4
»H ¾à õMIò

− <⎯⎯⎯⎯→ − = − − = −2 1 2 2 2 1 5
³»j à¾õMIò

  

  
≥⎯⎯⎯⎯→ = + =2 1 22 3 2 1 13

»H ¾à õMIò
  

  + −
= = =

13 5 8 24 4    
    )) 2  (  2533(  

)   2(



5 1401             :5  

115-»3«  ) (

 :     = −3:       

  − + = =3 0 3  
             

= 4       −0 2 
 :    

  = + +3 4  

  −
⎯⎯⎯→− = + + − = + = − = −

0 2 2 0 3 4 2 3 4 3 6 2  
 = − + +2 3 4.  

  :       
  − + + =2 3 4 0  

  
+ = = −

+ = + =
+ = − = −

3 2 1
2 3 4 3 2

3 2 5
IÄ  

−   3  = −1 .   
 = −2= 3= 4= −1

  :  

  + − − + − −
= = =

− −
2 3 4 3 31 1  

  )   )2(  4044(  
----------------------------------------------  

16-»4«  ) (

         
         .     
      :  

  

≥ + = + = − +

− + = − +
< + = + = − + −

= − +

1 3 2
2 22 3

1 4 2 1
3  

  

− + ≥+ =
− + <

2 3 1
3 1

    )   )2(  4554(  
----------------------------------------------  

17-»1«  ) (

   5   :  
  = − + + = +2 1 3 3 23  

  = − − + = −2 2 1 3 3 54  

  + × +
= = =

− × −
3 2 3 6 2 2065 53 5 3 6 5 13  

  )   )2(  4554(  

18-»4«  ) (
  = ±1       :  

= − ±1  
     :     

  = −2 0 1 1  
     :  

  = =+ 2 0  
 + = 0= 2  :  

  −
= + = + = − + + = −0 0 0 0 7 72 2  

  = + = + = + + = +2 2 2 2 3 7 10  

 +    − 72+10    

:     

  + = − = − = −10 7 17 342 2  

  )   )2(  3444(  
----------------------------------------------  

19-»3«  ) (

−
1
3   −1

3 :    

−
−− −

− − − −
= × = − =

−− +

1
112 31 1 13 3 1 33 3 213 13

2

  

  +
= =

1 3 52  

        
           

    2  :  
≥

− = = = ⎯⎯⎯⎯→
<

3 013 1 0 2 315 03
¯IM  ¾à õMIò  

:     

  + + = + + =
13 2 5 3 3 93  

  )   )2(  3444(  
----------------------------------------------  

20-»3«  ) (
π      3 14.  

  [ ] [ ]= − = − = =
0 80 8 1 1 0 2 0 8 04  

  [ ]− π π
− π = − = + = =1 1 14 4 »j » ¦Ä ¸ÃM Ájkø  

  − − π = − = −0 8 3 0 3 1 3  
  )   )2(  3739(  



5 1401             :6  

  

2
  
21-»1«  ) (

         
.      

  )    )2  (  6061(  
----------------------------------------------  

22-»2«  ) (
» :«»«
» :«»« :

:
» :«»« »« » « » «

 . :

»:«» «.
»:«»«.

  )    )2( 7174(  
----------------------------------------------  

23-»3«  (  )
»3«» « .

:
»1 :« :.
»2 :«  :        
»4 :« :

.
  )    )2( 7174(  

----------------------------------------------  

24-»1«  (  )
 :»« ) (.  

.      
 :1- ( )  ) 

  
 (.2- »« :3- 

»« :
:

»2 :«»«:) (
»3 :«»« :»«: 
 »«:
»4 :«»« : »« :

  )    )2( 73 74(  

25-»3«  (  )
»3«:  

.
:

»1 :« :.
»2 :«»«: »« :

»4 :« ( ).   
      .  » «

         » «
.       

   ))  2(7174(  
----------------------------------------------

26-»4«  ) (
»» :« «» «  » «-» «

  » «- » «»«   
»  = «3   

»» :«  «  » «- » «
 » «- »  « =    3   

:     
»» :«  «   - »   «

 » = «2   
»» :« «  » «- » « 

»  «- » «  » «- »
 « =    4   

  )    )2(7174(  
----------------------------------------------

27-»2«  ) (
(  )   :  

 :          
 :   :1-   2- )     

 (  
 :»«   

     ))2 ()3(  (  
----------------------------------------------  

28-»3«  ) (
»«  1-  2- » «   

      .      
.  

:
»1 :«»«         

         »«    
 » «.       (  )  

»2 :«»«     »« .       
»4 :«»«       

 .     ( ) » «» « 
    .  

     ))2( )3( (  

)    3)  (2(



5 1401             :7  

229-»2«   )(
 :  :  » «» :« :  /   »

 «      
 :  :  » «» :« :  /   

» «    
»1 «   »3 «     »4 «

   .  
     )   (  

----------------------------------------------  

30-»3«   )(
 »)  « / .(   »   «

»  :«   
  :  

»1» :« « :  /     » «»« :
    

»2 :«         :» «
 :  / .  »    :«1-      

 2-       .  
»4 :«  :      =   :
 :  /» «        

     )  (  
----------------------------------------------  

31-»3«  ) (
:»  «    » «  

. » «    .  
:1-     

2-      
:)   (  
:»«     

  )    )2( ) 3(  (  
 ----------------------------------------------  

32-»4«  )(
 .       

  :  
»1 :« »   «:  

− − − − − − − −    
  »«   » «   

»«  )  (      .  
»2 :« »    « :  

− − − − − − − − − − − −   
»3 :«  »   « :  

− − − − − − 
  )    )2( (  

33-»3«  ) (
  »3« »   «      

             
 .  

  :  
»1» :«   «  
»2» :«  «  
»4» :«   «  

  )    )2(   6369(  
----------------------------------------------  

34-»3«   )(
  :»    «     

   »  «      .
  − −− .  :     /

.          
  :  

»1 :« :     /.      :
.          

»2 :«  :»    «  
» «− − − −       

   .    :     /
 )(      .  

»4 :«  :»    «   
     »  «     .

   − −− .   /
      :  )(   

  .  
  )    )3(  8385(  

----------------------------------------------  
35-»4«  (  )

 »«
 

»«»« 
 .» «

( ) 
 » «.

 :  
» «

:
1-  ( )  ( ) 

)
(»«.

2-   ( )
»« .

  )    )3(    (  



5 1401             :8  

336-»2«  )(

            »1« 
        »3« 

           
»4«  .     

:    
»1 :«    
»2 :«     
»3 :«     
»4:«   

  )    )3( 8386(  
----------------------------------------------  

37-»4«  ) (

  »   «       
     » « 

    .  
  :  

»1 :«  »   « 
        

  » «   .  
»2 :«       

         .  
»3 :«         

          .  
  ))    3( (  

----------------------------------------------  

38-»4«  ) (
  :

»1 :«)   ( )    / (  .
»2 :«)   ( )    / (  .
»3 :«)   ( )    / (  .

     ))3(  85(  
----------------------------------------------  

39-»4«   )(

               
             

     .        
  »3«  »  «      

      .        
»!«  

  )    )2( 62(  

40-»3«  ) (
            

      .       
                 

 .  
  )    )2(66(  

----------------------------------------------  
  
  

41-»3«  ) (
» «.          

  )    )1 (    6465(  
----------------------------------------------  

42-»1«   )(
 .               

    » «    
  .»    «   

              
     .  

 :    
»2» :«  «    »

   «        
  .      .       

»3 :« :      »«»« 
        

»4 :«» «   » «) 
     (   .   

 .     
  )    )1 ( 6263(  

----------------------------------------------  
43-»2«  (  )  

    »1« »3« »4«      
       »2«      

   .
  )    )1 (7374(  

----------------------------------------------  
44-»4«  (  )  

        
» « / .» «»( )  :«    

  :  
»1 :« /     » «»«» «

» :«    
»2 :«  /  ») «» «  

    .(  

)    1(



5 1401             :9  

»3 :«  /  ») «» «  
 »« )   (» «)( 

   .(         
  )    )1( (  

----------------------------------------------  

445-»2«   )(  
  :  
 »1«:
                                                      
                                                    

       
.    !

 »2«:
                                                            
                                                            

  »2« »« » «    
          

     .
 »3«:

                           
                              

      .  
 »4«:

                                                   
                                                         

       .  
  )    )1( 7374(  

----------------------------------------------  

46-»3«  ) (

 :    
                

  -  -  --  -  -    
  

              
-  -  -    -  -  -  

 :        
    

−  −  
    )) 1  (6970(  

47-»4 «  ) (  
              

-  -    -    -    
  

              
  -  -    -    -  

  :  
       :  

»1 :«− − − − − − −   
»2 :«− − − − − − − −   
»3 :«− − − − − − − −   

  )    )1(  6970(  
----------------------------------------------  

48-»1«  (  )  
  68          

 :  
»   (      )     

   .      «  
       » « 

  .    »1«»  «
             

 » «      
   .  
  :  

»2» :« « » « .  
»3» :« « » « .  
»4» :«  « » « .  

  )    )1 (  68(  
----------------------------------------------  

49-»2«  ) (  
      »2 :«     

   (      ) .  
 :    
»1 :«      
»3 :«      
»4 :«.  ( )          

  )    )1 ( 76(  
----------------------------------------------  

50-»3«  ) (  
         »3 :«    

.         
 :    
»1 :«           

 .  
»2 :«    .      
»4 :«   .  

  )    )1  (71(  



5 1401             :10  

  
  

  
  

551-»2«  ) (
            

  .           
  )    )2   (  58(  

----------------------------------------------  
52-»3«   )(

           
.      

  )    )2    ( 60(  
----------------------------------------------  

53-»4«  ) (  
)  (

 »«.
:

»1 :«
 .) (

)(.  
»2 :«»«
»3 :« :1-  (  )2- 

  )    )2 ((  
----------------------------------------------  

54-»3«  (  )  
» «     » «     

         .   
» «.          

 :     
 »  «       

            
         (  ) 

.            
:

»1 :«» «         
       [ ]    

.            
»2 :« » «          

     » «    
.         

»4 :«   » «    
         [ ]     

» «          
.

  )    )2  (7374(  

55-»2«  ) (  
» «  (   )        

.    
:

»1» :«  «  )     
      :       » «

      ( )       
   ( ) .(     

»3» :«  «.       
»4» :«   «   

  )    )2  ( 7174(  
----------------------------------------------  

56-»2«   )(  
         »  

 «      »« » « 
         .  

:
»1 :«  »   «    

   »«       
.  

»3 «»4 :«   »     «
     .  

  )    )2(    (  
----------------------------------------------

57-»1«  (  )  
   »    « 

  »    «.
  )    )2(  66(  

----------------------------------------------
58-»4«  ) (  

  »   «     
»   « .  

  )    )2  (66(  
----------------------------------------------  

59-»3«  ) (  
 »   «     

 »    « .
  )    )2   (63 64(  

----------------------------------------------  
60-»2«  ) (  

             
  .           

             
.      

  )    )2  (74(  

)    2(



5 1401             :11  

  
  
  
  
  

661-»2«  (  )
         

      
            

        
   

        
          

  )) 3   (72777982(  
----------------------------------------------  

62-»3«  (  )
            

( )   
            

    .  ( )    
      

   .( )  
  .      ( )

  )) 3   (75767782(  
----------------------------------------------  

63-»4«  (  )
         

       
     .  

  )) 3   (7475(  
----------------------------------------------  

64-»4«  (  )
             

             
         .  

  )) 3   (80(  
----------------------------------------------  

65-»3«  )(  
  (    
  (    

   (    
 :  

»1:«       
»2:«     
 »3:«    

»4:« 
  )) 3   (7478(  

66-»3«  (  )
         

      .  
        :      

             .
           

.  
              

.   
  )) 3   (7981(  

----------------------------------------------  
67-»4«  (  )

 :  
»1 :«)      

 )   (.       
            

     (.  
»2 :«    
»3 :«    
»4 :«  )       

  (.
  )) 3   (8182(  

----------------------------------------------  
68-»2«  (  )

:     
           

        .       
       .    

           
             

   .   
  )) 3   (808284(  

----------------------------------------------  
69-»1«  (  )

   .      
    .       

    .    
  )) 3   (808183(  

----------------------------------------------  
70-»3«  (  )

          
.        

           
            

             
 .

  ) ) 3   (8182(  

) 3(



5 1401             :12  

  
  
  
  
  

771-»4«  (  )  
:    

           
).  (     

          
            

.       
-  .            

  )) 2        (575860(  
----------------------------------------------  

72-»4«  (  )  
            

           
        .     

           
              

           
         .   

            
      .     

           
.       

  )) 2 (       56(  
----------------------------------------------  

73-»3«  (  )  
       

          
  .  

  )) 2        (5557(  
----------------------------------------------  

74-»2«  (  )  
:   

-   -      
   .         

         .
)) 2        (65676970(  

----------------------------------------------  
75-»4«  (  )  

           
   .

         
           

  ...   .      

            
         

.  
   )     

   (            
.

  )) 2        (656970(  

----------------------------------------------  
76-»1«  (  )  

         
.      

          
          

   .  
           
             

            
.

  )) 2        (666871(  

----------------------------------------------  
77-»1«  (  )  

         
          .

             .
          

          .  
1917. .          

  )) 2 (  7980(  

----------------------------------------------  
78-»4«  (  )  

:     

            
.          

             
         .

              
           

.  
  )) 2 (  8081(  

) 2(



5 1401             :13  

779-»4«  (  )  
   .          

  ))2 (  767880(  
----------------------------------------------  

80-»3«  (  )  
           

.    :      »      
             

             
       .        

               
 .«  

         
             

  :    »    
            

              
.               

             
       .   

      .        
  .          

       
     .  

  )) 2 (  7779(  
----------------------------------------------  

  
  
  
  
  

81-»3«  (  )  
       (    

 .          
 (          .

           .    
 (         

   .  
  )) 1   (5253(  

----------------------------------------------  
82-»3«  (  )

 
.  

  
  

  

 .
  .  

         

 

 

  

  .  
  )) 1   (5457(  

----------------------------------------------  

83-»4«  (  )

 :      

 :      

   :    

 :      
  )) 1  (6364(  

----------------------------------------------  

84-»3«  (  )

   ( )   .  ( )  

             ( )

.( )  

       ( ))(.  

        ( )    .

)(  
  )) 1  (6768(  

----------------------------------------------  

85-»4«  (  )

   

  

  .  

( )    

.  

.  
  ))1  (848587(  

) 1(



5 1401             :14  

  
  
  
  
  

886-»4«  (  )
            
         . 

        
 .   

          
  .        

   .  
  )) 2        (5558(  

----------------------------------------------  

87-»4«  (  )
           

            
.         

  )) 2        (67(  
----------------------------------------------  

88-»2«  (  )
        

             
  .

  )) 2        (65(  
----------------------------------------------  

89-»1«  (  )
    .  

  )) 2 (  788081(  
----------------------------------------------  

90-»3«  (  )
           .  

        :      
              

              
            
       .  

        
             

        
           

             
            

.  
  )) 2 (  77(  

  

91-»3«  (  )
» :«  )  1» /( :« )    

 /(»  :« /  »     :«   
          

 :   
1     ( .       
2   (     » « .  

  ( )  
----------------------------------------------

92-»3«  ) - (
»  :«       )   (

 ) 2 4» / («  (    ) :
   )  2» / ( :«   

  ) 2» / («») :«   » «  
             

» « )      (   (   ) 
1» / (« : ) 1(  

  ( )  
----------------------------------------------  

93-»1«  )  (
»  :«  /» :« /» :«  + )

  (   )3( / »«  :)  
     2» / («  )   :

4» / ( « )     :3(  
  ( )  

----------------------------------------------  
94-»2«  ) - (

»   :« )    3 4» / ( 
 :«  )         3» / ( 
 :« )    (    )1 4(  

  ( )  
----------------------------------------------  

95-»1«  (   )
» ...... :«    ...   )  ... 
2» /(  :« )2/(»   :«

( )     ) /(»   :«
     ) /(»  :« )  3(  

  ( )  
----------------------------------------------  

96-»1«  ) (
 » « » « » «   

 »  «.    
  )(  

)   3)  (2( ) 2(



5 1401             :15  

997-»4«  ) - (
:     

 »1«» «  » «       
       )    .   (

»2«» «)         (» «  
  .   (  )»3«» «»  «   

        .      
  ( )  
----------------------------------------------  

98-»3«   )(  
» :« )1 2» /( :«» /   :«

 ) 1 /(»« )  :4(» /  :« /  
» :« )  1/(»   :« )4  (  

  ( )  
----------------------------------------------  

99-»3«  (  )
 :    ... ».         «  

 :  
»1 :«        .     
»2 :«       .  
»3 :«         .  
»4 :«          

   .  
  ( )  
----------------------------------------------  

 :  
            

             
                 

         .   
            

       .      
             

     .       
            

        .  
            

            
.  

100-»3«  (   )
»!           « )(  

 :    
»1» :«         !« ( )  
»2 :«»         !« ( )  

»4 :«»      !     «
  ( )  

  (  )

101-»2«  (   )
       : ... »     
  !«  

 :    
»1 :«»    !   « ( )  
»3 :«»!        «( )  
»4 :«»!        «( )  

  (  )
----------------------------------------------  

102-»2«  (   )
»       ! « .      

 :    
»1 :«  !    
»3 :«!        
»4 :«      !  

  (  )
----------------------------------------------  

103-»2«  (  )
     :  

»1 :« : :       
»3 :«   :   /   

 :  
»4 :«           

(  :     )    
  (    )  

----------------------------------------------  
104-»4«  (   )

     :  
»1 :«     

   
»2 :«» «  » «   
»3 :«     

  (    )  
----------------------------------------------  

105-»2«  (   )
»«:   ) :(  
»«:  )(  :  
»«  :» «  »«  »« 

»«  .) :.(  
  (  )  

----------------------------------------------  
106-»3«   )- (

»3«» «   .        
» « .  ( )      

  :  
»1 :« )         (

!        
»2 :«           

!     
»3 :«           

!  
»4 :«     !      

  (  )  



5 1401             :16  

1107-»4«  ) (
 » «   ) 2   .(»« 

           ) 
3 .(  
  »  : «    )  1(  

 :  »    !     «  
  (  )  

----------------------------------------------  
108-»2«  (   )
 »2«     » «» «

 .      
:     

»1 :«» «   » « ) .
(...   

»3 :«» «   » «  ) .
(...  

»4 :«» «  » «.  )
  (...  

  (  )  
----------------------------------------------  

109-»4«   )- (
:  

»1» :« «  » «   
.    

»2» :« «   »«    
.         

»3» :« «      .  
»4 :«  » «      

 » «       
».«  

  ( )  
----------------------------------------------  

110-»3«  (   )
 »3«» «  » «  » « 

 .             
    : )        (!    

           » «
   » +  «      ( ...   :  )

.            
  ( )  
----------------------------------------------  

  
  
  

111-»1«  (   )
»« )  :2 4 / (» :« /»  :« 

 )4( /»  « )   :3(  
  ( )  

112-»2«  )(  
»   :«    )  1 
3              :

            » « 
» «  »» /(«  :«   

 ) 1 4( » /   :« /   » 
   :«   ( )    

  ( )  
----------------------------------------------  

113-»3«  (  )
»  :«     ) (» / 

 :«  )1 4 (» /    :«
  )2( » / :« / » :«

  )2 4( » / :«   / 
»  :«  )2( » /   :« 

 )1 4 (
  ( )  
----------------------------------------------  

114-»2«  )(  
»    :« )   1 

3» /(  :« )1 4(  
  )(  
----------------------------------------------  

115-»4«  (  )
»!        « »    
      .«       

          .    
     .   »4 «   

  »4 «       
.  

  )(  
----------------------------------------------  

116-»2«  ) (
 »2«»    «      

» «  » « .     
  (    )  

----------------------------------------------  
117-»1«  )(  
 »1«»  «    

»  «        
» «.  

  (  )  
----------------------------------------------  

118-»3«  ) (
 :  

»1» :« «    ) .(  
»2» :« «) .     (  

)   1(



5 1401             :17  

»3 :«           
» «.        

»4» :« «    » «   
 .  

  (  )  
----------------------------------------------  

1119-»2«  )(
 :     

1 (»    «      
.       

2 (»   «         
.     

3     (» «  » «    
.  

 :    
»1» :« «      » «  

          .    
»3» :« «      » «   

.             
»4» :« «      » «   

         .    
(  )  

----------------------------------------------  
120-»3«  )(

  » « .          
(         :  )  

 :     
          .    

 ..         
 :    

»1» :« «  .         
  :  )        

 (    
»2» :« « .          

 :  )       (  
»4» :« «  .         

   :  )(        
  (  )  

----------------------------------------------  
  

  
  
  
  

121-»1«  ) (
»   :«  )  2 4» / ( :« 

  )  / (» :« )   3 4» / ( 
 :«     

  ( )  

122-»1«  (  )
» ....  :«   ) .  2 4» /(  :«

 )  3 4») ( +  :« / (     
» :«  ) 3» / (  :«  )   2 /(
» :«      ) 2 4(  

  )(  
----------------------------------------------  

123-»4«  )(  
»  :« )  1 3» / ( :« 

 )2 3» / ( :«  )  1 3 /(
» :«     )  

2 3 (  
 :     

   (     )     
.    

 .      (   )      
           » « 

    .  
  ( )  
----------------------------------------------  

124-»2«  (   )
» « :)       ( )
1(  /» « :)  (  ) 1 3(  /
» « )  :4( / :

» «
» «» « /.» ... « :    

             
» « )3.(4 »  «  

 /.»  « :)   ( )3(  
  )(  
----------------------------------------------  

125-»4«  (   )
 :  »         

   .«       »4 «
.      

( )  
----------------------------------------------  

126-»2«  )(  
  :  

»1» :«   : «     
» «.              
»3» :«  «   
»4» :«  «»    
 « )» «         

(.       
  (    )  

 ) 2(



5 1401             :18  

1127-»3«  (   )
 »3«» «  .        

» « »«    .  
  (  )  

----------------------------------------------  

128-»2«  (  )
 »2«» « » « ( )   » «

 » «.      
   :  

»1» :« « » « .  ( )   
») «       » «  

(  
»3» :« « ( )    » « .») «

           »« (  
»4» :« «» «  ( )    
» «»») .« «     

» «(    
  (  )  

----------------------------------------------  

129-»4«  )(  
  » «          

 :»           
!  «  

 :     
         (     ) 

.    
     »     «.  

 :    
»1» :« «       » «.    
»2» :« «      » «.    
»3» :« «      .  

  (  )  
----------------------------------------------  

130-»3«  )(  
 »3» :«        

  ») « +  «   (.  
  :  

»1» :« «   » «     
.     

»2 :«.  ( )          
»4» :« «        
» :   «.     .

» «  » «.           
  (  )  

  
  
  
  
  

131-»3«   )(

            
         .    

  ) )3         (101102(  
----------------------------------------------  

132-»4«   )1401(
             

.         
 )      »12 3«    

(.       
  ) )3         (112(  

----------------------------------------------  

133-»3«  (  )

           
             

             
.      

  ) )3       (122(  
----------------------------------------------  

134-»2«  (  )

161332        
           

            (  )
.      

  ) )3 (      126(  
----------------------------------------------  

135-»4«) (

            
              

          
.      

  ) )3(      124(  
----------------------------------------------  

136-»2«  (  )

             
    11.       

+ =048 11 59  × =
÷ =

43 15 64560 15 645 60 10 7543

¾£Ã¤j ¾]nj

  

  ) )3   (  7677(  

 )3(



5 1401             :19  

1137-»4«  (  )

             
          :  

 45 =15- 60
   3  =15 ÷45  

  4  =3 - 7  
               

.    
  ) )3   (  76(  

----------------------------------------------  

138-»2«  (  )

             
.(  )      

  ) )3   (82(  
----------------------------------------------  

139-»3«  (  )

           
            

    .
  ) )3   (8384(  

----------------------------------------------  

140-»2«  (  )

           
    .    

  ) )3   (87(  
----------------------------------------------  

  
  
  

141-»3«  (  )

          
       .        

          
        .  

  ) )1     (62(  
----------------------------------------------  

142-»3«  (  )
           

        
 .           

  2600 . .     
 .     

  ) )1     (76(  

143-»4«  ) (

           
 7 .. .       

  ) )1     (77(  
----------------------------------------------  

144-»2«  (  )

          
           

.    

  ) )1     (85(  
----------------------------------------------  

145-»1«   )1401(

           
  .             

.                
  .         

  ) )1     (87(  
----------------------------------------------  

146-»2«  (  )

            
          

.      
      ) 3637(  

----------------------------------------------  

147-»1«   )99(

   .           
             

   .  
  )     37(  

----------------------------------------------  

148-»1«  (  )

  »  «       
   30.     

»«            
        

       .     
    »  «.        

      ) 43(  

)1 (



5 1401             :20  

1149-»4«  ) (

  .         
       )49(  

----------------------------------------------  

150-»1«  (  )

            
            .

  )   6- 50 (  
          

.  
       ) 4950(  

----------------------------------------------  
  
  
  

151-»2«  (  )

             
         .  

           
           

.  ( )   ( )         
     »3 «»4 «   

   .  
  ) )2  (      75 76(  

----------------------------------------------  

152-»1«  (  )

             
 ( )          

.     
  ) )2        (81(  

----------------------------------------------  

153-»3«   )1401(

           
          

   .         
              

.      
  ) )2        (90(  

----------------------------------------------  
154-»4«  (  )

          
 - .      

  ) )2        (94(  

155-»2«  )(  

   ( )       
          .

          .
  ) )2        (81(  

----------------------------------------------  

156-»4«  (  )

            
          .  

  ))2   (57(
----------------------------------------------  

157-»4«  (  )

             
           .

  ))2   (5357(  
----------------------------------------------  

158-»3«   )1401(

       
    .  

  ) )2   (70(  
----------------------------------------------  

159-»1«  )(  

              
             

         .  
  ) )2   (79(  

----------------------------------------------  

160-»4«  (  )

  19         
  .  

  :  
»1 :«           

           .
           

  .         
»2 :«          

         .  
»3 :«         

   .  
  ) )2   (7981(  

)2 (



5 1401             :21  

  
  

1161-»3«  ) (
             

 .  
:          .  

.           
  :  

»1 :«            
           

.        .       
»2 :«.          

 .  
»4 :«           .   

   ) -  6263(  
----------------------------------------------  

162-»3«  (  )
    .          

            .
        .      

              
              

       .        
     .       

             
       .        

            
    ....   .  

      )-   6365(  
----------------------------------------------  

163-»3«  ) (
     .         

   »«    )   
              .(

 .            
      )-   65(  

----------------------------------------------  
164-»3«  (   )

           
              

 .
   :

»1 :«           
         .     

        .  
»2 :«          

        .

»4 :«          
        ( ).

         .   
   .

      )-   6366(  
----------------------------------------------  

165-»4«  ) (
          .    

           
          .  

   )      7071(  
----------------------------------------------  

166-»2«  (   )
             

              
 .

  :
        .     

    .
  :
»1 :«       .  

                
    .

»3 :«          
              

     .
»4 :«      .

             
      .

         ) 7273(  
----------------------------------------------  

167-»3«  (   )
            

 .          
  :  

»1 :«    .    
»2 :«         .     
»4 :«    )  (  

.     
         )74(

----------------------------------------------  
168-»1«  ) (

              
             
      .           

 »«   » «  .    
:          

               
.     

         )76(



5 1401             :22  

1169-»2«  (  )
              

    .       
:           

      .        
   )            
 1.(  

  )       77(
----------------------------------------------  

170-»2«  ) (
            

             .
         :  

1-              
      .       
             

            .
.      

2-              
             .

.            
  :  

»1«            :
             

             
 .     

»3«  :            
              

         .       
             

.         
»4«    :        

            .
              

               
 .            

            
             

.       
         ) 7677(

----------------------------------------------  
  

  
  

171-»2«  ) (
            

 .            
.        

  )     36(  

172-»2«  )(  
               

             ...
      .

       ) 38(  
----------------------------------------------  

173-»1«  ) (
»«           .
»«           

      )  3 .(  
       )40(  

----------------------------------------------  
174-»2«  (   )

                
     ) /    .(    

   ( )   .(  )   
   )   41(

----------------------------------------------  
175-»4«  ) (

              
           .    

 .             
   .         

   .               
 .            

  :  
»1«            :

.        
»2«             :

 .    
»3«  :          

          !   
              

.    
       ) 3941(

----------------------------------------------  
176-»1«  (   )

             
) 2(.  

                
      )3(.  

         
   )4(.        

.       
      )4546(

 



5 1401             :23  

1177-»4«  ) (
  .             

   »    «   »
 «  » «      .  

            
   )         
               

.(  )  1 3(  
      :»  «    

                
) .            

(!)   1 2(  
      )46(  

----------------------------------------------  
178-»4«  (  )

             
            

                .
  .           

      )4748(  
----------------------------------------------  

179-»3«  ) (
  )             

    (.  
      )48(  

----------------------------------------------  
180-»3«  (   )

              
       .       

             
.            

 ) !4(
      )48(  

----------------------------------------------  
  

  
181-»3«  )  (

           
  .    

   :  
»1 :«         

.  
»2 :«   .      
»4 :«           

.  
  )    4244(  

182-»2«  (   )
»1:«           

             
    .  

»3 :« . .    
»4:«           

.           
      )4244(  

----------------------------------------------  

183-»3«  (   )
»3«      .    

             
.  
  :  
»1«»2 «»4«       

       .   
      )44(  

----------------------------------------------  
184-»1«  ) (

              
            

.  
 :     

 :  1-   :       
     2-       :3- 

      :  
      )4547(  

----------------------------------------------  
185-»3«  ) (

          
  )  (  

       .        
           

.  
 :
 »1 :«          
   .      

      20 .    
 »2 :«           
       .     

.    
»4«      :     

        .      
           

.  
      )47(  



5 1401             :24  

1186-»4«   )(
             

     .       
            

     .  
 :
»1 :«           

              
        .  

»2 :«         
         .  

         
           

      .      
»3 :«           

           
             

           
 .      

      )4249(  
----------------------------------------------  

187-»4«  (   )
      .     

            .  
            

       .
   :

»1 :«  .          
              

.
»2 :«           

            .
             

            
»3:«   » «    

      .
  )   5556(

----------------------------------------------  

188-»3«  ) (
   »    «      

            .  
  :
»1 :« .           
»2 :«            

  .
»4 :«  .            

     )5557(

189-»2«  ) (
  »   12.   «»

      12 .    « .
           » 

    12 .    «   
.    

:
 »1 :«   » .     «

» .        «     
.       

 »3«   : »      
 .  «»      

.   «.          
»4«   : » .    «»  

.     «     .  
  )  56(

----------------------------------------------  
190-»4«  ) (

          
         .     

             
             

               
  .    

  :  
»1«      :     

 :  .»   «  
»2«         :  

 :  .  »  «  
»3«           :

 .  » :    .«  
   )  58(

----------------------------------------------  
  

  
  

191-»2«  ) (
 )            

.(          
  )    3637(  

----------------------------------------------  
192-»2«  ) (

  :»          
                

         )   
         (      
              

    ...«  
       )38(  



5 1401             :25  

1193-»3«  (  )

 :         1    (2 (
        ) 4(.     

            .
    :           

                
     .          

         .  
        

 !           )1(  
   )  39 41(  

----------------------------------------------  

194-»1«  ) (
               

           ..  
       )41(  

----------------------------------------------  

195-»3«  ) (
           

    .          
               

    .  
       )4041(  

----------------------------------------------  

196-»2«  (  )
           

           .   
         .  

  »2 «        
   .

    )45(  
----------------------------------------------  

197-»1«  ) (  
            .

           
  ) 1(.         

 ) 4             (
             

 )  3         .(
    .          

       )2(.  
 )  46(  

198-»1«  ) (

           
  .       

.     
 :

»2 :« )          
 (         .  

       )    (
            

 .       
»3 :«        .

    .          
            

.      
»4« :        

          
.     

    )4546(  

----------------------------------------------  

199-»3«  ) (

            
            .

        »     
   «.             

    )4748(  

----------------------------------------------  

200-»1«  ) (

            
   .         

           
         .    

.             
  :
»2 «»4 :«         

           .  
»3 :«        

.              
    )48(  



5 1401             :26  

  
  

2201-»2«  (  )
             

     .        
  )   6970(  

----------------------------------------------  

202-»4«  ) (
           

              
             .  

  )  71(  
----------------------------------------------  

203-»1«  ) (
         .    

 »1«  )       
     (  )     

 .(    
  )  74767880(  

----------------------------------------------  

204-»3«  ) (
              

      .  
             
         .  
          .  

  )   747678(  
----------------------------------------------  

205-»4«  ) (

 
  

 
 

1     

2 
  
 

 

3 
 

 

4   
  )  77(  

----------------------------------------------  

206-»3«  ) (
            

           
 .    

  )   100101106(  

207-»1«  ) (
         .

     .   
    .     
  .         

   .   .      
     .     

  )     92(  
----------------------------------------------  

208-»2«  ) (
       )     

          .    (
 .              

  )     9194(  
----------------------------------------------  

209-»2«  ) (
»2 «         

   .       
  )    105109(  

----------------------------------------------  

210-»1«  (  )
   

              

         
  (   )   ±7 2     
              

  )    97(  
----------------------------------------------  

  
  

211-»3«  (  )
.   (  

   (  2   (   )  
        .      
            

             .
             

     .     
   .  

    (5 )     (  
            .   
             
           .  

           .
     .  



5 1401             :27  

 (     .     
             

            
.    

  :       
          ) .

     (.
       )8687(  

----------------------------------------------
2212-»4«  (  )

 (  
×   15%=      

  × =
156 000 000 900 000100  

    = ×
4
5   

  × =
4 900 000 720 0005  

  −  =     
  − =1 200 000 720 000 480 000  

  = × = × =
480 000100 100 401 200 000

nI§ÃM SÃ÷ ]

I÷Î SÃ÷ ]
   

 (        15 
    :  

    +   =  15    
  = + =1 200 000 900 000 2 100 000  

       )8586(  
----------------------------------------------

213-»4«  (  )
:    

.   
          .    

            .
           »

    «.  
.   

     )   98103(  
----------------------------------------------

214-»4«  (  )
         

        
    .   

       )90(  
----------------------------------------------

215-»4«  (  )
  :    
»1 :«    .       

  15           
     .      

        .

»2 :«          
     .     

»3 :«        
            .

    .
       )8486(  

----------------------------------------------
216-»3«  (  )

       =           
−

= ×100
³»j Iw ÁI¿TºH nj IÀS Ã¤ Â¶¼ ø cõw ³»j Iw ÁHkTMH nj IÀS Ã¤ Â¶¼ ø cõw

³»j Iw ÁHkTMH nj IÀS Ã¤ Â¶¼ ø cõw

   

−
− = × − = −

420020 100 20 100 4200

− = − − = −5 4200 21 000 5

 = = =
21 0004 21 000 5 2504

        )101(  
----------------------------------------------

217-»2«  (  )
  :    
»1 :«          

    .          
           

 .   
»3 :«           

             
            

    .           
.           

»4 :«             
            

.             
        )9495(  

----------------------------------------------  
218-»3«  (  )

     15       
    (    ) .  

:     
   (        

   .  
        (      

  .  
    (       

            
     .  

       )8586(  



5 1401             :28  

2219-»4«  (  )
  :    

»1 :«          
          

          .  
»2 :«           

            
            
.    

»3 :«         
           

    .  
        )103(  

----------------------------------------------
220-»3«  (  )

  −
= ×100

kÄk] S Ã¤ cõw Â±L¤ S Ã¤ cõw

Â±L¤ S Ã¤ cõw
  

−
= × = × =

70 50 20100 100 4050 50     

=    =         
= 40  

 :

  −
= × = − = −

8040 100 160 5 80 160 5 40080  

 = 112  )      (  
 :  

  −
= × = − = −

14040 100 2 5 140 2 700 5

 = 100)       (  
        )101(  

----------------------------------------------
  
  

221-»2«  (  )
     »« .    

    »  « »  
  «.  

  )   7879(  
----------------------------------------------  

222-»3«  ) (
           

 .      
          

              
 .    

  )   6971(  

223-»4«  ) (
         »  « 

 .    
           

      )    
    ((     )     .  

  )   8182(  
----------------------------------------------  

224-»2«  ) (
     .       :  

   .           
  )  77(  

----------------------------------------------  
225-»4«  ) (

         .  
              

 .        
.         :

  )  77(  
----------------------------------------------  

226-»3«  ) (
       » « 

          .  
   » «   

          
  .     .        

  )     9599(  
----------------------------------------------  

227-»3«  ) (
               

 »3 «      
 .  

  )   92(  
----------------------------------------------  

228-»2«  )(
           

        .
   .           

  )   9194(  
----------------------------------------------  

229-»2«  )(
          

          
 (     )   .

    )    (   ) 
  (         .    

  )   99(  
----------------------------------------------  

230-»4«  (  )
           

           .  
  )   9798(  



5 1401              :29  

  
  

2231-»2«   )(

        :  

  14 14 14 15 15 16 16 16 17 17 18 18  
12:         

=   16  
+

= =
17 17 172           +

= =
14 15 14 52   

  = − =17 14 5 2 5  
  = − = − =18 14 4 4 2 5 1 5   

  )   )3    (3536(  
----------------------------------------------  

232-»3«   )(

             
           

         ) .
  (...      .      

  )   )3    (3044(  
----------------------------------------------  

233-»1«  ) (

    :  

  α = − + + = − =360 100 120 90 360 310 50   

  ×
= =

50 50 100 14360 100 360  

  )   )3(   3844(  
----------------------------------------------  

234-»3«  ) (

    )        ( 
    )      (.  

  )   )3(   2837(  
----------------------------------------------  

235-»3«  ) (

   8:     

  − + − + + − =2 2 28 8 8 901 2 10  

  σ = = σ =
902 9 310  

  = + σ = + =8 3 11  
  )   )3(   3437(  

  
  
  

236-»2«  ) (
           

            
.      

  )    )3( 4445(  
----------------------------------------------  

237-»3«  ) (

            
   .          

 )  .   (  
  )    )3( 4243(  

----------------------------------------------  

238-»4«  (  )
:     

»1 :«  : ) »   «  
            .(  

»2 :«   
»3 :«    

  )    )3   (49(
----------------------------------------------  

239-»2«  (  )  
   »   « .  

  :
»1 :«           
»3 :«           
»4 :«           

  )    )3   (5052(  
----------------------------------------------  

240-»2«  ) (  
:      

− − − − − − −
− − − − − − −

  

         .   
  )    )3   (5054(  

----------------------------------------------  

241-»1«  (  )

     :( )  /      :( ) 
  :( )  / ( )» / « :( ) » «»«

  )    )3(   (  

)    3( )   3(



5 1401              :30  

2242-»3«  (  )

       ( )      :

.     /    

  :  

»1 :« :» «»«» «» / «  :

  

»2 :«  :    / .       :1 :

 2  :1  :2 :  

»4 :«     :  /   :    

     ))3(     (  

----------------------------------------------  

243-»3«  (  )

 :  /  » «  :  /» «»«

  :  

»1 :«.     

»2 :«.     

»4 :« .    

  )    )3(     (  

----------------------------------------------  

244-»2«  ) (

   »        «

.  

 »2« :         

  )    )3 (60(  

----------------------------------------------

245-»1«  ) (

             

             :

              

.      

  )    )3 (46(  

  
  

246-»2«  ) (
  .           

          .
         .   

  )) 3   (33(  
----------------------------------------------  

247-»1«  (  )
  :  

          
 .       

       .  
           .  

  )) 3   (  333538(  
----------------------------------------------

248-»3«  ) (
-                

    .
-          

             
   .       

              
            

 .      
-           

 .  
-       

  .  
  )) 3   (  333640(  

----------------------------------------------
249-»1«  ) (

 :     
      

         
      
         

  )) 3   (  3739(  
----------------------------------------------

250-»2«  (  )
       :

             :  
 /   

          
       :  

  )) 3   (37(  

) 3(



5 1401              :31  

  
  

2251-»3«  )(   
» «  : )4( / » «   :
)  ( )4(  /»« »   «    
»  « ) 1 4(  /»   «  :

  )2 4(  
  ( )  
----------------------------------------------  

252-»1«  (  )
»«) :   ( )4 /(»«) :

   (  ) ( /»« : /
»«   ( ) : /»«) :   (

   )( /»«    ( ) :)
4(

  ( )  
----------------------------------------------  

253-»2«  )  (
»«:  /»«: ) 3  4» /( 

«: )3 /(»«:     )
1» /(  :«  )4(

  ( )  
----------------------------------------------  

254-»3«  )(
   » «» «       

» «» «  »  «»  «
.  

 :     
       » «.  

  (  )  
----------------------------------------------  

255-»4«  )  (
   »  «  .   »1 «»3 « 

»« » «  (    ) 
»2 « .  

  ( )  
----------------------------------------------  

  
  

256-»3«  (  )
     .          

             
     (      )  

  .  
        .     

              
    .  

               
.         

  )    25(  

257-»1«  (  )
               

  .  .       
      )2426(  

----------------------------------------------  
258-»3«  (  )

             
  .    .         

     .           
( )             
.     

   :  
»1 :«      .      

             
.  
»2 :«    .     .    

           .  
»4 :«    ( )       .

            
   .  

               
 .  

    )-   3132(  
----------------------------------------------  

259-»4«  (  )
             

 .            .  
          
          .  ...   

           
           .   

        .   
             

           
.      

   :  
»1 :«           

.    
»2 :«            
 .       
»3 :«           
            

.       
    )-   36(  

----------------------------------------------  
260-»2«  (  )

  : »         
      .«  

   :»       
     .«  

             
 .  

    )-    3739(  

)   3(



  1401اسفند 5پاسخ تشريحي آزمون شناختي     
 !آموز عزيزدانش

ايد از وضعيت پايه آمادگي شناختي خود بر اساس كارنامه آگاهيهاي قبلي به سوالات آمادگي شناختي پاسخ دادهاگر در آزمون
اين برنامه ارائه راهكارهاي هفتگي و پايش. يابدهاي شناختي ادامه ميهاي حمايتي ما براي تقويت سازهدر اين آزمون برنامه. داريد

لطفا براي سنجش آگاهي خود به سوالات پاسخ دهيد و براي اطمينان از ماهيت راهبردهاي آموزشي. مداوم دانش شناختي است
 .هاي تشريحي را مطالعه فرمائيدمورد سوال پاسخ نامه

فراشناخت شامل كدام يك از موارد زير است؟ -261
توانايي كنترل تواناييهاي خود. 2    ز نقاط قوت و ضعف خودآگاهي ا. 1
2و 1مورد. 4        درك ديگران. 3

فراشناخت دو بعد دارد آگاهي از خود و توانايي كنترل رفتار. صحيح است 4پاسخ :پاسخ تشريحي
 .كردبدون آگاهي از نقاط قوت و ضعف نميتوان آن را تقويت و يا مهار. خود

بيشتري نياز دارد؟كدام مورد تلاش -262
مهاركردن خود در يك موقعيت هيجاني. 2  درگيرشدن در يك موقعيت هيجاني  . 1
نميدانم.4        فرقي ندارد. 3

مهار موقعيت هيجاني تلاش بيشتري نسبت به درگيرشدن در. صحيح است 2پاسخ :پاسخ تشريحي
. آن موقعيت نياز دارد

آگاهي از سازوكارهاي يادگيري چه تاثيري در ميزان و ماندگاري يادگيري دارد؟ -263
 .تاثيري در هيچكدام ندارد. 2      .دهدهر دو را بهبود مي. 1
 .كندفقط ماندگاري يادگيري را زياد مي. 4  .دهدفقط ميزان يادگيري را بهبود مي. 3

يادگيري موجب تسهيل اين سازوكارهاآگاهي از سازوكارهاي. صحيح است 1پاسخ :پاسخ تشريحي
. شودو تقويت ميزان و ماندگاري آن مي

كدام مورد براي حل يك مشكل يا مساله نياز است؟ -264
  آگاهي از وضع مطلوب. 2      آگاهي از وضع موجود. 1
دراهمه مو. 4    از مسير و قوانين آنآگاهي. 3

براي حل مساله درك وضعيت موجود مساله، قوانين حاكم بر. صحيح است 4پاسخ :پاسخ تشريحي
. مساله و هدف نهايي نياز است

كدام مورد از ويژگيهاي هدف است؟ -265
  . انگيز استهيجان. 2      .مربوط به آينده است. 1
همه موارد. 4        . آور استالزام. 3

هدف بازنمايي موضوعي در آينده است كه فرد الزام به. صحيح است4پاسخ :پاسخ تشريحي
. داردرادستيابي به آن



تر است و تلاش بيشتري نياز دارد؟انتخاب كدام گزينه سخت -266
گزينه آينده با پاداش ديرتر. 2    گزينه پيشرو با پاداش سريع. 1
دانمنمي. 4        تفاوتي ندارد. 3

مثل درس خواندن براي(انتخاب موقعيتهاي مرتبط با آينده. صحيح است 2پاسخ: پاسخ تشريحي
هاي نزديك با پاداش سريعنسبت به موقعيت) شودموفقيت در آزموني كه چند ماه آينده برگزار مي

. تلاش بيشتري نياز دارد) فيلم ديدن همين الان(

پذيري شناختي به كدام گزينه نزديكتر است؟مفهوم انعطاف -267
توانايي حفظ توجه به مدت طولاني بر يك موضوع. 2  هاي مختلفتوانايي انتقال موفق توجه بين تكليف. 1
توانايي در نظر نگرفتن اطلاعات مزاحم. 4    توانايي اجرا چند فعاليت به طور همزمان. 3

به عنوان مثال وقتي يك مساله را حل كرديد و سراغ سوال. صحيح است 1پاسخ :پاسخ تشريحي
. د رفتيد، ديگر به سوال قبلي فكر نكنيدبع

دانيد؟توانايي مطالعه در شراط محيطي مختلف را با كدام مورد زير مرتبط مي -268
فراشناخت. 4   حافظه. 3    توجه. 2    سازگاري. 1

سازگاري با شرايط محيطي مختلف و عدم وابستگي به شرايط. صحيح است 1پاسخ :پاسخ تشريحي
. خاص براي مطالعه يك توانايي در آمادگي شناختي است

دانيد؟تر ميكدام برنامه درسي را مناسب -269
  پذيربرنامه انعطاف. 2    انعطافبرنامه دقيق غيرقابل. 1
دانمنمي. 4      فرقي ندارد. 3

پذير در مواجهه با موانع، برنامه بهريزي انعطافدر برنامه. صحيح است 2پاسخ :پاسخ تشريحي
ساعت در روز براي مطالعه يك درس به 4به عنوان مثال. كند كه هدف آسيب نبيندنحوي تغيير مي
12:15تا  8:15جاي از ساعت

سازه هاي شناختي،هاي بالا براي تقويتها و پاسخسوال: نكته
كند منابعاين راهكارها به شما كمك مي. ارائه داده استراراهكارهايي

اين روش در تقويت. شناختي موجود خود را به طور بهينه مديريت كنيد
  . شودناميده مي "جبران"شناختي

است كه در آن منابع شناختي"ترميم"،روش ديگر تقويت شناختي
سامو حافظهكامپيوتري تقويت توجهبرنامه. يابدموجود فرد توسعه مي

تواند به اين منظور موردمي) موجود در پروفايل شما در سايت كورتكس(
  . استفاده قرار گيرد
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