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 دفترچة سؤالدفترچة سؤال ?
  

 انسانيانساني يازدهميازدهمعمومي عمومي
 14041404 ماهماهآبان آبان  22

  

  
  

 

  وقت پيشنهادي  سؤالشمارةتعداد سؤالنام درس

  20  101-120  20  )2فارسي (

  10  121-130  10  )2دين و زندگي (

  10  131-140  10  )2زبان انگليسي (

40  ـــــ40عموميجمع دروس
  

  
  

  فرحميدرضا كرمي، آرش مرتضايي،محسن فداييحسن افتاده، حسين پرهيزگار، سعيد جعفري،  )2(فارسي
كبير، ميثم هاشميفردين سماقي، مرتضي محسنيبقا،محمد رضايي  )2دين و زندگي (
  پوربيتا قربان،هدي دغلاوي، آرمين رحمانيمحمدمرحمت االله استيري،  )2زبان انگليسي (

  

  
  

 گروه مستندسازي  رتبه برتر استاريگروه وير و گزينشگرمسئول درس نام درس
  مهدي يعقوبيان -مائده ملكي -الناز معتمدي  -محسن اصغريفرآرش مرتضايي  )2(فارسي

  محمدفرحان فخاريان  ، ياسين ساعدياميرمهدي افشار  عليمحمدمهدي مانده  )2دين و زندگي (
    -محدثه مرآتي-طاها اصغريانپوربيتا قربان  )2زبان انگليسي (

  

  
  

 الهام محمدي مدير گروه
  معصومه شاعريمسئول دفترچه

  فريبا رئوفيل دفترچه: ، مسئومحيا اصغريمدير:مستندسازي و مطابقت با مصوبات
  سحر ايروانيآراصفحه

  سوران نعيميناظر چاپ
  
   
 

  
  
  

  گروه آزمون
  (وقف عام)چيبنياد علمي آموزشي قلم

 6463- 021تلفن چهار رقمي:   -923پلاك -بين صبا و فلسطين -آدرس دفتر مركزي: خيابان انقلاب

  شود. شروع مي101آموز عزيز، سؤالات عمومي از شمارةدانش
 ها را به درستي وارد پاسخبرگ كنيد. دقت نماييد تا گزينه

 طراحان  

و يراستارانوگزينشگران

گروه فني و توليد

گويي آزمونتعداد سؤالات و زمان پاسخ

پورمحمدصدرا پنجه
زهرا فلاحي -   سپهر اشتياقي
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   2: ةصفح  انسانيدهميازعمومي    1404آبان 2آزمون
 

 
 

  در كدام گزينه درست آمده است؟ترتيب بهدر متن زير» شبگير، شراع، چاشتگاه، كران«هايمعناي واژه -101

و روز دوشنبه [امير مسعود] شَبگير، برنشست و به كرانِ رود هيرمند رفت با بازان و يوزان و حشَـم و نَـديمان و «

  »ها زده بودند.ها و شراعانِ آب فرو آمدند و خيمهمطربان؛ و تا چاشتگاه به صيد مشغول بودند. پس، به كر

 ) غروب، ساختماني بلند، ظهر، ساحل1

 ها، هنگام چاشت، كناربان) صبح، سايه2

  ها، نزديك ظهر، كنار) سحرگاه، خيمه3

  ) پيش از صبح، خيمه، نزديك ظهر، ساحل4

 ؟شودنميدر كدام گزينه معادل معنايي عبارت داخل كمانك يافت - 102

  در اين دو سه روز بار داده آيد كه علت و تب تمامي زايل شد: (اجازه داده شود)  )1

 ) امير مسعود شبَگير، برنشست و به كرانِ رود هيرمند رفت: (سوار اسب شد) 2

  ) و اين مرد بزرگ و دبير كافي به نشاط قلم در نهاد: (از نوشتن فارغ شد) 3

  زار درهم به ديگر ممالك دهند: (فرمان داد) ) مثال داد هزار درهم به غزنين و دو ه4

  ؟نداردكدام گزينه غلط املايي - 103

  .تر، از جهت نشست اوبزرگ يكي. اوردنديده بيها بخاست و ناو يكشت ريآمده، پس از نماز، امياز قضا) 1

  شنبه امير را تب گرفت؛ تب سوزان و سرصامي افتاد، چنانكه بار نتوانست داد.) روز پنج2

  دت ديدار همايون خداوند، ديگرباره يافتم و آن نامه را بخواند و دوات خواست و توغيع كرد.) سعا3

  .ميگزارده باشيلختم،يافتيكه بازينعمت تندرست نيو ما حق اكه زرهاست كه پدر ما از غزو هندوستان آورده استيبونصر را بگو) 4

 ؟نيست ،شدهمشابه نقش كدام ضمير مشخص» بر چنگ استكاين زمانم گوش«در مصراع» م«نقش دستوري ضمير متصل - 104

   آمد به گوشش) ز ديوار محراب1

 بود در ترازوي خويشت) كه سعي2

  بگير م) نه خود را بيفكن كه دست3

  دهي مي م) با زماني ديگر انداز اي كه پند4

  است؟» فعل مجهول«فاقدكدام گزينه - 105

 ) شده است2      ) گفته آمد1

  ) ساخته گشت4      ) نبشته شد3

)2(فارسي
   )2فارسي (

  (ستايش: لطف خدا)
 ادبيات تعليمي  

  2و 1درس
  25تا10صفحة

دقيقه20
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   3: ةصفح  انسانيدهميازعمومي    1404آبان 2آزمون
 
 ؟شوديافت مي» صفت اشاره+ هسته+ صفت«در كدام بيت الگوي - 106

بازكشــــــيد از روش خـــــــويش پـــــــاي )1
  

ــاي     ــد جـــ ــه تقليـــ ــرد بـــ ــي او كـــ در پـــ
  

ــار خـــــويش )2 كـــــرد فـــــرامش ره و رفتـــ
  

ــد غرامــــــت   ــويشمانــــ ــار خــــ زده از كــــ
  

ــي )3 ــزاردر پــــ ــه در آن مرغــــ اش القصــــ
  

رفــــت بــــر ايــــن قاعــــده روزي ســــه چــــار  
  

ه كبكـــــي بـــــه جمـــــال تمـــــامنـــــادر )4
  

شــــــاهد آن روضــــــة فيــــــروزه فــــــام    
  

  است؟كاملاً درست تاعبارابيات ياكدامآراية مقابل - 107

زنخـــدان فروبـــرد چنـــدي بـــه جيـــبالـــف)
  

بخشــنده روزي فرســتد ز غيــب (كنايــه / جنــاس) هكــ  
  

  )تضاد /مجاز. (اندام كه بوالحسن بولاني و پسرش وقت باشد كه به ده درم درماندهشنوده) ب

نـــه بيگانـــه تيمـــار خـــوردش نـــه دوســـتج)
  

 )تشـبيه/ تضـاد(چو چنگش رگ و استخوان ماند و پوسـت  
  

  )مجاز /(جناس. شده يبزرگ به پا يشيو تشو يسخت ناخوش در لشكرگاه افتاده بود و اضطراب يخبر )د

  الف / د) 2      الف / ج) 1

  ب/ د) 4      ب / ج) 3

 ارتباط معنايي دارند؟» حركت از خدا بركتاز تو«كدام ابيات با مفهوم مثل - 108

ت هـر كـس گشـاده گـردد راه  الف) بـه قـدر همـ
  

ز كوششـــي كـــه كنـــي روزيـــت دهـــد درگـــاه  
  

تـــو پـــاي بـــه راه در نـــه و هـــيچ مپـــرسب)
  

ــت     ــد رفـ ــون بايـ ــه چـ ــدت كـ ــود راه بگويـ خـ
  

ــدا  ج) ــردد خـ ــار گـ ــي يـ ــش كنـ ــو كوشـ چـ
  

هايـــــت بـــــه ســـــوي وفـــــانهـــــد گـــــام  
  

نم قـدم در نـه كـه بتـواني  اگر گـويي كـه بتـوا  د)
  

وگــر گــويي كــه نتــوانم بــرو بنشــين كــه نتــواني  
  

  الف / د) 2      ب/ ج )1

  الف / ج) 4      د / ج) 3

  ؟مفهوم نمادين دارد» شير«در كدام گزينه، - 109

رنــــگدر ايــــن بــــود درويــــش شــــوريده )1
  

كـــه شـــيري برآمـــد، شـــغالي بـــه چنـــگ    
  

ــون )2 ــغال نگــ ــوردشــ ــير خــ ــت را شــ بخــ
  

ــه رو   ــد آنچــ ــوردبمانــ ــير خــ ــاه از آن ســ بــ
  

ــل   )3 ــاش اي دغــ ــده بــ ــير درنــ ــرو شــ بــ
  

ــل     ــاه شـَــ ــو روبـــ ــود را چـــ ــداز خـــ مينـــ
  

 ريـــــاز خــــود مگاسيـــــرا قكــــانيكــــار ن )4
  

ــد در ن   ــه باشــ ــبگرچــ ــتن شــ ــو ريشــ  ريشــ
  

ام گزينـهبـه مفهـوم كـد  » مايه حطام دنيا حلال است و كفايت است و به هيچ زيادت حاجتمنـد نيسـتم. آنچه دارم از اندك«مفهوم عبارت - 110

 تر است؟نزديك

  ) اما چون به آنچه دارم و اندك است قانعم وزر و وبال اين به چه كار آيد؟1

 ) قيامت سخت نزديك است و حساب اين نتوانم داد و نگويم كه مرا سخت دربايست نيست. 2

  ند؟نستاروا دارد ستدن، آن قاضي همي) بتان شكسته و پاره كرده و آن را اميرالمؤمنين مي3

  ) اين صلت فخر است پذيرفتم و بازدادم كه مرا به كار نيست. 4
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كـدام واژه در عبـارت زيـر معـادل معنـايي واژة » كشـيدراغـيجا كه فراغي گزيد / رخت خود از باغ بهزاغي از آن«با توجه به بيت - 111

  شده است؟مشخص

  »هاي بنفشه را درافشان ساخته بود.دستي كرده راه باغ را رفته و گونة گلستان چابكشوي صحرا و بو وشب پيشين براي شست«

  ) بنفشه4    دستي) چابك3  ) صحرا2    ) پيشين1

 است؟...» مگر از اطبا و تني چندمحجوب گشت از مردمان،«در كدام عبارت، مشابه كاربرد آن در عبارت» محجوب«كاربرد معنايي واژة -112

  توان ديدش مگر به زمستان كه محجوب است. ه هر روز مي) براي آن ك1

 ) شاگرد محجوب در برابر ستايش استادش سكوت پيشه كرد.2

  ) دختركي محجوب كه از جمع ستمديدگان بود. 3

  ) مردي محجوب بود و ديده و دلش از گناه به دور.4

  است؟نادرستكدام گزينه در مورد ابيات زير، - 113

ــعيف  « ــد از ضـ ــبرش نمانـ ــو صـ ــوشچـ ي و هـ
  

ز ديــــوار محــــرابش آمــــد بــــه گــــوش    
  

ــير درنـــــده بـــــاش اي دغـــــل بـــــرو شـــ
  

 »مينـــــداز خـــــود را چـــــو روبـــــاه شـــــل  
  

  است. » حرف ربط«و در بيت دوم» حرف اضافه«در بيت اول» چو) «1

  يكسان است.» شل«با نقش دستوري» درنده«) در بيت دوم، نقش دستوري2

  اول، متمم است.) نقش ضمير پيوسته، در مصراع اول بيت3

  ) مصراع اول بيت اول، جملة وابسته است.4

  وجود دارد؟ (با شمارش افعال تكراري)» فعل مجهول«در عبارت زير چند - 114

د تو بازها گسيل كرده شوها نوشته آمد. چون نامهبونصر را بگوي كه امروز درستم و در اين دو سه روز بار داده آيد كه علت و تب تمامي زايل شد. نامه«گفت: 

  »آي كه پيغامي است سوي بونصر در بابي تا داده آيد.

  ) شش4    ) پنج3  ) چهار2    ) سه1

  شده در كدام گزينه است؟مشابه نقش واژة مشخص» آن را اميرالمؤمنين مي روا دارد ستدن«در عبارت» آن«نقش دستوري واژة - 115

  نبشت به امير و هر چه كرده بود بازنمود.رقعتي) 1

  اند.تنگدستت، بوالحسن بولاني و پسرش بوبكر سخت) قاضي بس2

  آورد.رسيده را به خط خويش نكت بيرون ميهاينامه) بونصر3

  امير به قاضي رسانيد.پيغام) بونصر4

 هاي امتحانيسؤالتبديل به تست نمونه
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 مشخّص شده است؟نادرست» شبهوجه«در كدام يك از ابيات زير، - 116

ــل   )1 ــاش اي دغــ ــده بــ ــير درنــ ــرو شــ بــ
  

ــود را   ــداز خـــ ــلمينـــ ــاه شـــ ــو روبـــ چـــ
  

ــس )2 ــزين پ ــينم ك ــي نش ــه كنج ــورب ــو م چ
  

ــه زور     ــيلان بـــ ــد پـــ ــه روزي نخوردنـــ كـــ
  

نـــه بيگانـــه تيمـــار خـــوردش نـــه دوســـت )3
  

ــت     ــد و پوس ــتخوان مان ــنگش، رگ و اس ــو چ چ
  

ــير   )4 ــو ش ــد چ ــو مان ــز ت ــن ك ــعي ك ــان س چن
  

ــه    ــو روبـ ــيرچـــه باشـــي چـ ــده سـ ــه وامانـ  ؟بـ
  

  ؟ها دو به دو پيام يكساني دارندكدام بيت - 117

ــف) ــرم ورال ــه مغــزي در اوســتك زد آن ســر ك
  

ـــه دون   ــت كــــ ــز و پوسـ ــي مغـ ــد بـ همتاننـ
  

چــــو مــورنمينشــيپــس بــه كنجــ نيكــزب)
  

ـــه روز   ــيكــــ ــد پــ بــــه زورلانينخوردنــ
  

بيــبــه جيبــرد چــــندزنخــدان فــــروج)
  

بيـــــفرســــــتد ز غيكـــه بخشــــــنده روز  
  

ـــرد  د) ــده كـــ ــده بينن ـــرد را دي ـــين، مـ يقـ
  

ــ   ـــد و تكــ ـــردشــ ـــريننده كـــ ــر آفـــ ـيه ب
  

ـــ) ـــراي  ه ــر دو ســ ــه ه ــد ب ــك بين ــي ني كس
  

ــداي     ــق خ ــه خل ــاند ب ـــي رس ـــه نيكــــ كـــ
  

 ب ، د/ ج ، هـ) 2      ب ، ج/ الف ، هـ )1

  ب ، ج/ د ، هـ )4      الف ، د/ ب ، ج) 3

  هاي زير تناسب معنايي دارد؟ نهيك از گزيبا كدام» كمال عقل آن باشد در اين راه/ كه گويد نيستم از هيچ آگاه«بيت - 118

 ) تقابل هميشگي عقل و عشق2      گرايي عقل) كمال1

  ) دشواربودن راه عشق4  ) اظهار عجز از شناخت توسط عقل3

و مرا گفت بستان؛ در هر كيسه هزار مثقال زر پاره است. بونصر را بگوي كه زرهاست كه پدر ما از غزو هندوستان آورده و«با توجه به عبارت - 119

شبهتاي كه خواهيم كرد حلال بيهاست و در هر سفري ما را از اين بيارند تا صدقهتر مالبتان زرين شكسته و بگداخته و پاره كرده و حلال

 ؟شودنمي، كدام گزينه دريافت»باشد، از اين فرماييم.

  ) حملة پدر سلطان مسعود به هندوستان، جنگ با كفّار تلقي شده است. 1

 رود. كار ميارزش است و براي صدقه بههاي طلايي و كمهاي شكستة بتشده از هندوستان، تكهگرفتهيمت) زرهاي غن2

  هاست. ترين مالشده، حلالگرفتهغنيمت) زرهاي به3

  دهد بايد بدون شك و ترديد و حلال باشد.) سلطان مسعود اعتقاد داشته مالي را كه صدقه مي4

  كيست؟» اين مرد بزرگ و دبير كافي، به نشاط، قلم در نهاد«رتدر عبا» اين مرد«منظور از - 120

  ) خواجه بونصر مشكان2    ) خواجه بوالفضل بيهقي1

  ) خواجه بوالحسن بولاني4      ) امير مسعود غزنوي3
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 ةدربار ،ترتيب به» كند؟انسان براي چه زندگي مي«و» سفر به جهان ديگر چيست؟ ةزاد و توش«پاسخ به سؤالات - 121
  ؟نيازهاي برتر انسان استيك ازدامك
  كشف راه درست زندگي –خويش ةدرك آيند) 1
  شناخت هدف زندگي –كشف راه درست زندگي) 2
  خويشآيندةدرك –كشف راه درست زندگي) 3
  شناخت هدف زندگي –خويشدةدرك آين) 4

  ؟آوايي داردكدام سؤال همبابيانگر كدام نياز اساسي انسان است و ،»ام، آمدنم بهر چه بوداز كجا آمده: «كهمبني بر اينشعر مولويازعااين مصر -122
  چرا زيستن؟ –كشف راه درست زندگي) 1
  چگونه زيستن؟ –كشف راه درست زندگي) 2
  چگونه زيستن؟ –شناخت هدف زندگي) 3
  چرا زيستن؟ –شناخت هدف زندگي) 4

طور صحيح مطـرحبههااز گزينهيكاين دو ويژگي دقيقاً در كدام ،اساسي انسان بايد حداقل دو ويژگي داشته باشدهايپاسخ به سؤال - 123
  ؟شده است

جانبه باشـد؛ زيـرا هـر پاسـخ همه -صورت هماهنگ پاسخ دهد.طوري كه به نيازهاي مختلف انسان بهكاملاً درست و قابل اعتماد باشد؛ به )1
  نيازمند تجربه و آزمون است.  ،احتمالي و مشكوك

طـوري كـه بـه  جانبـه باشـد؛ بـههمـه -نيازمند تجربه و آزمون است. ،كاملاً درست و قابل اعتماد باشد؛ زيرا هر پاسخ احتمالي و مشكوك) 2
  صورت هماهنگ پاسخ دهد. نيازهاي مختلف انسان به

توان براي هـر بعـد كاملاً درست و قابل اعتماد باشد؛ زيرا نمي -افي نيست.اي كجانبه باشد؛ زيرا عمر محدود آدمي براي چنين تجربههمه )3
  ريزي كرد. جداگانه برنامهصورت بهانسان

كاملاً درست و قابل اعتماد باشد؛ بـدين خـاطر كـه  -ريزي كرد.جداگانه برنامهصورتبهتوان براي هر بعد انسانجانبه باشد؛ زيرا نميهمه )4
  تماعي انسان، پيوند و ارتباط كامل و تنگاتنگي با هم دارند. ابعاد فردي و اج

  ؟هدايت چگونه اصلي در نظام خلقت است و با توجه به فرمايش امام كاظم (ع) به شاگرد خود هشام، چه كساني نسبت به فرمان الهي داناترند -124
  تري برخوردارند.كه از معرفت بيشانآن -عام) 1
  برخوردارندبيشترياز معرفتكهآنان -خاص) 2
  .در تعقل و تفكر برترندكهآنان -خاص) 3
  .در تعقل و تفكر برترندكهآنان -عام) 4

  است و كدام آية شريفه با اين موضوع ارتباط دارد؟كدام موردهاي اساسي، پيامد توجه انسان بهپاسخ به سؤال -125
  »عطي كلَّ شيء ...اربنا الذّيقال«-عقل و وحي) 1

  ...»كلَّ شيءقال ربنا الذّي اعطي «-امامان و اولي الامر )2

  »رسلاً مبشرّينَ و منذرينَ لئلاَّ يكونَ للنّاس ...«-عقل و وحي) 3

  ...»رسلاً مبشرّينَ و منذرينَ لئلاَّ يكونَ للنّاس«-اولي الامرامامان و) 4

دقيقه10 ) 2دين و زندگي (

  )2دين و زندگي (
 تفكر و انديشه 

هدايت الهي، تداوم هدايت
  2و 1درس
  24تا 1صفحة
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   ؟استكدام موردلامواحد الهي چيست و منظور از دين اسمنشأ دين -126

  ها فرستاده است.است كه خداوند براي زندگي انسانيراه و روش –وحي) 1

  ها فرستاده است.است كه خداوند براي زندگي انسانيراه و روش –فطرت مشترك) 2

  گزيند. براي سعادت برميبا تجربة خويشي كه بشرراه و روش –وحي) 3

  گزيند.براي سعادت برميبا تجربة خويشبشرراه و روشي كه –فطرت مشترك) 4

  ؟درستي ذكر شده استدر كدام گزينه بهريف تعليمات پيامبران پيشينعلت تح -127

  فكر و انديشه و امور مربوط به آن مانند دانش و فرهنگسطحرشد تدريجي) 1

  كتابت ةابتدايي بودن سطح فرهنگ و زندگي اجتماعي و عدم توسع) 2

  احكام فرعي تعاليم انبيادر برخيتفاوت) 3

  عدم تبليغ دائمي و مستمر دين) 4

  ؟ديدگاه قرآن كريم، منشأ اصلي اختلافات و چند ديني از ناحية چه كساني استمطابق -128

  كردند.گروهي از مردم كه پيامبران گذشته را انكار و رد مي) 1

  كردند.رفي ميدهندة راه پيامبران معاي از رهبران ديني كه خود را ادامهدسته) 2

  باور نداشتند. ،گروهي از مردم كه به سلسلة انبيا) 3

  كردند.پيامبر جديد را انكار مي ،منافع دنيويحفظخاطراي از رهبران ديني كه بهدسته) 4

  ؟استموردكدام »و ما محمد الّا رسولٌ قَد خَلتَ من قَبله الرُّسلُ«مفهوم عبارت قرآني -129

  است.انكنندة كار آندهندة راه همة انبيا و تمامدامها ،كرم (ص)پيامبر ا) 1

  نمودند. پيامبران گذشته راتصديق مي ،شدندنها برخي از پيامبران جديد كه از طرف خداوند مبعوث ميت) 2

  آمدن پيامبر اسلام (ص) در تورات و انجيل داده شده بود.وعدة) 3

  را انكار كردند و به مبارزه عليه ايشان برخاستند.(ص) برخي از بزرگان يهودي و مسيحي، رسالت پيامبر اسلام) 4

است و فرمان همگاني خداوند به همـة يك از علل تجديد نبوت  مرتبط با كدام »قدر عقولهمعلياسرنا ان نُكلم النّمعاشر الانبياء اُنا ما«حديث -130

  پيامبرانش چه بود؟

  اساس عدالتديني برايبنانهادن جامعه –استمرار و پيوستگي در دعوت) 1

  انجام واجبات و دوري از محرمات –رشد تدريجي سطح فكر مردم) 2

  كسب فضائل و دوري از رذائل –استمرار و پيوستگي در دعوت) 3

  تبليغ دين اسلام در بين مردم و دوري از تفرقه –رشد تدريجي سطح فكر مردم) 4
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131- Sadly, very ... people were able to pass the driving test despite the fact that 

they practiced a lot. 
1) little  2) a little 
3) few  4) a few 

132- There were so few children  at the party that there wasn’t ... noise. 
1) many 2) little 3) some 4) much 

133- She bought two ... from the bakery to share with her hungry friends. 
1) loaf of breads 2) loaves of bread 3) loaf of bread 4) loaves of breads

134- It is highly important to ... politely when you meet new people from different cultures. 
1) communicate 2) exist 3) vary 4) die  

135- The balloon rose higher and higher until it ... completely into the bright blue sky. 
1) exchanged 2) disappeared 3) understood 4) quit 

136- We were walking through the garden when we noticed a ... flower growing between the tall grasses. 
1) probable 2) careful 3) tiny 4) native  

PART B: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passage and answer the questions by choosing the best choice (1), (2), (3), or (4). Then mark the correct choice 
on your answer sheet. 

When I was at school, I had to learn how to have a well-balanced life in order to reduce stress and 
anxiety. Below are some of the typical things I did to organize my daily routine and stay healthy. 
    Firstly, I managed my time properly. I started to plan my schedule, made a weekly work list, and 
gave priority to some of my work. This helped me concentrate my efforts on the most important tasks. 
    In addition, I communicated with my family, friends, and teachers about my busy schedule and 
problems, so they would offer me additional support. I also took breaks appropriately because they
helped me keep away from stress and anxiety, give my brain a rest, and improve my mood. 
    Finally, I looked after my physical health. I got at least eight hours of sleep a day. I played 
football with my classmates twice a week and went for a walk with my grandparents early every 
morning. Besides, I tried to follow a healthy diet. I had very few fattening dishes and avoided junk 
foods like chips, cookies, and pizza. 

137- What would be the best title for this Passage? 
1) The Importance of Playing Football 
2) How to Manage Time Effectively 
3) Ways to Have Balance in Life 
4) The Benefits of Eating Healthy Foods 

138- According to the passage, what did the author do to manage time properly? 
1) Played football with classmates 
2) Made a weekly work list and prioritized tasks 
3) Took breaks appropriately 
4) Communicated with family and friends 

139- The word “they” in paragraph 3 refers to … . 
1) breaks 2) friends 3) tasks 4) teachers 

140- All of the following are ways the author looked after physical health EXCEPT … . 
1) Getting at least eight hours of sleep 2) Playing football twice a week 
3) Eating a lot of junk foods  4) Following a healthy diet 

PART A: Vocabulary & Grammar  
Directions: Choose the word or phrase (1), (2), (3), or (4) that best completes each sentence. Then mark the 
correct choice on your answer sheet. 
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